
    

SETTIMANA DEL BENESSERE PSICOLOGICO 
IN UMBRIA

www.settimanabenesserepsicologico.it

ORDINE DEGLI PSICOLOGI 
DELLA REGIONE UMBRIA

LO PSICOLOGO      
AL SERVIZIO 

DEI CITTADINI
23 | 29 novembre 2009

DOMENICA 29 NOVEMBRE

LO PSICOLOGO PER LE SCUOLE

Assisi
 
ore 16.30 - 18.00 | Centro OLOS - S.Maria degli Angeli, via G.Ermini  
Dibattito
Introduzione alla psicosomatica: approccio e metodologia
Dr.ssa Emanuela Gaudenzi Psicologa - Psicoterapeuta 

Corciano 

ore 9.30 - 13.00 | Sala dell’Antico Mulino, Palazzo Comunale - corso Cardinale Rotelli 
Incontro, mostra, dimostrazioni
Scuola  d’artigianato  d’arte e creatività: una proposta originale per il benessere
a cura della Dr.ssa Annalisa Piccioni

ore 10.30 - 12.30 | Sala dell’Antico Mulino, Palazzo Comunale - corso Cardinale Rotelli 
Laboratorio esperenziale 
Plasmare il dialogo interno: dare forma attraverso l’argilla nel contesto delle Arti Terapie
Dr.ssa Silvia Micocci Psicologa 

Foligno
ore 10.00 - 11.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Conferenza
Niente panico! Strategie per la gestione dell’ansia e dello stress
Dr. Stefano Bartoli Psicologo - Psicoterapeuta

ore 11.00 - 13.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Laboratorio di Danzamovimentoterapia
La cura delle relazioni 
Dr. Stefano Bartoli Psicologo - Psicoterapeuta
Prenotazioni: 339.2235119 

Orvieto 

ore 18.00 | Nuova Biblioteca Pubblica “L. Fumi” - piazza Febei
Incontro-dibattito 
Arte e Benessere: interiorità e forme dell’espressione artistica
conduce Dr. Pino Strabioli Giornalista RAI - interviene Guido Barlozzetti Giornalista RAI

Perugia
ore 10.30 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b 
Seminario
La ninna nanna: dall’abbraccio materno alla psicofisiologia della relazione umana
Dr. Gaetano Persico Psicologo - Psicoterapeuta

Sant’Anatolia di Narco 

ore 15.00  - 19.00 | Museo della Canapa - piazza del Comune Vecchio, 1
Laboratorio esperenziale in collaborazione con il Museo della Canapa 
Il telaio: struttura e libertà - io sono la mia tela 
Dr.ssa Silvia Micocci Psicologa, Dr.ssa Glenda Giampaoli

Terni 
ore 9.00 - 13.00 | Sala del Camino, Servizio Geriatrico ASL4 - viale Trento
Psicodramma in collaborazione con l’ASL4
Giochiamo con i sogni
Dr.sse Rita Bellanca, Laura Leonori, Wilma Brogi, Marina Brinchi Psicologhe - Psicoterapeute
Associazione Mediterranea Psicodramma (AMP). Prenotazioni: 349.3323542

ore 9.30 | Centro Direzionale Didattico - Cascata delle Marmore
Seminario in collaborazione con la Cooperativa  Sociale ACTL
Promuovere l’ambiente - educare alla salute: tra cultura, sport, socialità ed aggregazione
Dr.ssa Adalgisa Dante Psicologa - Psicoterapeuta, Dr.ssa Isabella Conti Psicologa

ore 11.00 - 13.00 | Scuola di formazione Allnet - via Bartocci, 12
Laboratorio esperenziale 
InControCanto
Dr.ssa  Antonella Marino Psicologa

ore 15.00 - 19.30 | Sala Blu, Palazzo Gazzoli - via del Teatro Romano, 13  
Kermesse teatrale in collaborazione con l’Assessorato alla Cultura del Comune di Terni

I processi creativi ed espressivi nella promozione del benessere e della salute 
Prolusione della Dr.ssa Barbara Romano Psicologa 
L’espressione artistica come strumento di salute 
Prolusione del Dr. Maurizio Bechi Gabrielli Psicologo - Psicoterapeuta ASL4
A cuore aperto 
Spettacolo teatrale di Progetto Mandela regia di Marco Austeri
Via col tempo
Laboratorio teatrale di Girasole Macondo regia di Sabina Proietti  
InControCanto 
Performance canora Dr.ssa Antonietta Marino Psicologa 
Red Tree  (L’altro da me) 
Performance di Cinzia Franchi danzatrice

L’arte: un ponte meraviglioso per collegare la percezione, l’immaginazione 
e la rappresentazione usando come collante la narrazione   
Prolusione e performance teatrale - Dr. Piergiorgio Moresco Psicologo
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Assisi
ore 10.00 - 12.00 | Centro OLOS - S. Maria degli Angeli - via G.Ermini
Laboratorio esperenziale
Tecniche di rilassamento a mediazione corporea: tecnica e pratica
Dr.ssa Emanuela Gaudenzi Psicologa - Psicoterapeuta

Perugia  
ore 16.00 - 20.00 | Sala CUTU, Teatro di Sacco - Corso Cavour, 80 - piazza G.Bruno   
Rappresentazione artistica in collaborazione con il Teatro di Sacco
Benessere e creatività: come il teatro incontra i bisogni di salute della comunità
L’arte come strumento di promozione del benessere psicofisico nell’intero ciclo di vita
Dr.ssa Sara Della Giovampaola Psicologa 

Teatro e lavoro
a cura di Roberto Biselli 

Progetto Piedibus - Per una Mobilità Sostenibile - Pro-Muovere nonni e nipoti  
a cura della Dr.ssa Erminia Battista Medico AUSL2

Assisi

Dr.ssa Gaudenzi Emanuela
Psicologa - Psicoterapeuta 
S. M. degli Angeli  - via G. Ermini
cell. 328.4105267

Dr.ssa Pampanelli Silvana
Psicologa - Psicoterapeuta 
via S. Martino, 23
cell. 338.7695650

Bastia Umbra

Dr.ssa Romagnoli Federica
Psicologa
viale Umbria, 14
cell. 348.5822494

Castiglione del Lago

Dr.ssa Tessaro Valentina
Psicologa
via Polverigi, 11
cell. 347.2288295

Città della Pieve

Dr.ssa Rossi Erika
Psicologa 
cell. 347.5410861

Dr.ssa Biagiotti Vincenza Cinzia
Psicologa
via Morgantini, 20/a
cell. 347.5273153

Dr.ssa Galli Chiara
Psicologa
cell. 329.7321754

Città di Castello

Dr.ssa Alunni Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta 
via A.Bologni, 101
cell. 349.7578560

Dr.ssa Marmorini Alessia
Psicologa
corso Vittorio Emanuele, 1
cell. 339.7265054

Dr.ssa Petturiti Francesca
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Collodi, 32/b
cell. 338.8247222

Dr. Selvaggi Renato
Psicologo
via XI Settembre, 34 
cell. 339.5722205

Dr.ssa Urbani Tiziana
Psicologa - Psicoterapeuta 
Via Moncenisio
cell. 329.3633275

Foligno

Dr. Bartoli Stefano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via La Louviere, 4
cell. 339.2235119

Dr. Ceci Riccardo
Psicologo - Psicoterapeuta 
via del Palazzaccio,13
cell. 339.5049470

Dr.ssa Cirone Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gramsci, 62
cell. 347.3495092

Dr.ssa Gambacorta Lucia
Psicologa
via Monte Acuto, 49
cell. 331.9433365

Dr.ssa Lucchini Paola
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gran Sasso, 25
cell. 347.7827134

Dr.ssa Mattioli Francesca
Psicologa
via Monte Acuto, 49
cell. 347.1112685

Dr.ssa Moroni Mirna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Umberto I, 7
cell. 339.7031339

Gualdo Tadino

Dr.ssa Aragona Franca
Psicologa - Psicoterapeuta 
via S.Storelli
cell. 339.8391125

Gubbio

Dr.ssa Brunetti Chiara
Psicologa
via Europa, 76/f
cell. 339.8516358

Dr.ssa Cerafischi Chiara
Psicologa - Psicoterapeuta
via P. Da Palestrina, 40
cell. 338.2276502

Dr.ssa Monacelli Cecilia
Psicologa
via Europa, 76/f
cell. 347.9643702

Dr.ssa Rogo Cinzia
Psicologa - Psicoterapeuta
fraz. Padule, 160/a
cell. 348.2655718

Dr.ssa Tironzelli Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta
via P. Da Palestrina, 40
cell. 335.7005647

Magione

Dr.ssa Picchi Chiara
Psicologa
piazza Simoncini
cell. 333.1168569

Orvieto

Dr. Ausilio Roberto
Psicologo - Psicoterapeuta
via F.Cavallotti, 18/a
cell. 328.4645207

Dr.ssa Bartolini Catia
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8
cell. 335.7638715

Dr.ssa Capozzi Antonella
Psicologa
vicolo Corsica, 5
cell. 339.5093907

Dr.ssa Castorri Emanuela
Psicologa
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.6463272

Dr.ssa Ciafrino Monia
Psicologa
via dei Gualtieri, 8 
cell. 339.3001091

Dr.ssa Delli Paoli Francesca
Psicologa
via Sette Martiri, 32/a
cell. 338.8641550

Dr.ssa Frellicca Tiziana
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.5852010

Dr. Gallina Carlo
Psicologo
via A.Costanzi, 45
cell. 333.2415180

Dr. Iacarella Raffaele
Psicologo - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.4917331

Dr. Manco Paolo Vicenzo
Psicologo - Psicoterapeuta
loc. San Faustino, 9
cell. 348.9056800

Dr.ssa Mocetti Fabiola
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8
cell. 335.7638714
 
Dr.ssa Rosati Marta Maria
Psicologa - Psicoterapeuta
vicolo del Forno, 9/a
cell. 347.5567770

Dr.ssa Simoncini Paola
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Pozzo Bianco, 1
cell. 339.6424329 

Passignano sul Trasimeno
 
Dr. Chiappini Cristian
Psicologo
via Combattenti, 1
cell. 347.7829232

Perugia

Dr.ssa Andronico Giusj Elisa
Psicologa - Psicoterapeuta 
via del Macello, 4
cell. 333.6196197

Dr.ssa Bigerna Renata
Psicologa - Psicoterapeuta 
P. Valleceppi - via Arno, 26
cell. 347.0637739

Dr.ssa Calvio Maria Costanza
Psicologa - Psicoterapeuta 
via del Macello, 4
cell. 349.8471300

Dr. Cappelletti Massimiliano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via M.Angeloni, 27
cell. 333.4282117

Dr.ssa Cirone Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Settevalli, 131/f
cell. 347.3495092

Dr.ssa Colaianni Serena
Psicologa
strada San Galigano, 32/p  
cell. 347.1816275

Dr.ssa Cosenza Ornella
Psicologa
via A.Fedeli, 121
cell. 347.3450608

Dr.ssa Diotalevi Valentina
Psicologa
via Beata Angela da Foligno, 3
cell. 338.7046349

Dr.ssa De Leonibus Rosella
Psicologa - Psicoterapeuta 
via E.Valentini, 4
cell. 335.6886258

Dr.ssa Falocco Maura
Psicologa
via Cantamerlo, 4
cell. 347.4810074

Dr.ssa Haznedari Monica Razie
Psicologa
via Tilli, 56 
cell. 349.0556277

Dr.ssa Milletti Ilaria
Psicologa
P.S.Giovanni - via Manzoni, 82   
cell. 331.9572033

Dr.ssa Pampanelli Silvana
Psicologa - Psicoterapeuta 
via E.Valentini, 4   
cell. 338.7695650

Dr.ssa Ragni Alunni Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Pontani, 3
cell. 338.5081440

Dr.ssa Sanavio Maria Sara
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gallenga, 72
cell. 347.5978985

Dr.ssa Stella Barbara
Psicologa
P.S.Giovanni - via della Scuola, 140/b
cell. 328.2123058

Dr.ssa Taglia Simona
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Settevalli, 131/f
cell. 338.2263430

Dr.ssa Todini Olivia
Psicologa - Psicoterapeuta  
via del Macello, 33
cell. 347.9536419

Dr.ssa Torzuoli Antonella
Psicologa - Psicoterapeuta
via Sicilia, 25
cell. 338.8332058  

Dr.ssa Vescovi Valentina
Psicologa
strada San Galigano
cell. 348.3852443

Spoleto

Dr.ssa Fadda Sara
Psicologa
via P.Togliatti, 13
cell. 320.9511960

Dr. Mariani Massimo
Psicologo - Psicoterapeuta  
via Flaminia, 94
cell. 347.7325858

Dr.ssa Meniconcini Rita
Psicologa
via Olanda, 6
cell. 320.0259594

Dr.ssa Musco Rita
Psicologa - Psicoterapeuta
via Flaminia, 86
cell. 348.6604016

Terni

Dr.ssa Bartoli Daniela
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Teatro Romano, 36
cell. 339.7235293

Dr. Bartoli Stefano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via A.Pompeo, 1
cell. 339.2235119

Dr. De Angelis Fabrizio
Psicologo - Psicoterapeuta
via Goldoni, 9
cell. 339.7882226

Dr.ssa Deangelis Roberta
Psicologa - Psicoterapeuta 
via I.Bandiera, 26
cell. 339.3597423

Dr.ssa Deciantis Roberta
Psicologa - Psicoterapeuta
via A.Pompeo, 1
cell. 335.6274387

Dr.ssa Finistauri Mirella
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Rivo, 20
cell. 339.1444442

Dr.ssa Fioravanti Carla 
Psicologa
piazza B.Buozzi, 22
cell. 329.3437651

Dr.ssa Leali Silvana Rosita
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Fiume, 8
cell. 339.1316301

Dr.ssa Macchiarulo Mariagrazia
Psicologa - Psicoterapeuta
corso del Popolo, 101
cell. 339.2201570

Dr.ssa Marsiliani Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta
via Cavour, 14
cell. 338.7472289

Dr.ssa Montanucci Romina
Psicologa - Psicoterapeuta
via della Biblioteca, 10
cell. 339.8368533

Dr.ssa Pernazza Paola
Psicologa - Psicoterapeuta
via Cavour, 14
cell. 347.9369086

Dr.ssa Pilardi Silvia
Psicologa
piazza B.Buozzi, 22
cell. 347.1837802 

Dr.ssa Proietti Lilla Elisabetta
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Aminale, 1
cell. 347.0778759

Dr.ssa Ragugini Francesca
Psicologa - Psicoterapeuta
via della Biblioteca, 10
cell. 329.0691575

Dr.ssa Scarponi Erika
Psicologa
via della Biblioteca,10
cell. 320.0220631

Dr. Vulcano Atanasio
Psicologo - Psicoterapeuta
via C.Battisti, 73         
cell. 335.484136
 

Torgiano

Dr.ssa Bassetti Nadia
Psicologa - Psicoterapeuta
via Kennedy, 1/b
cell. 328.8279930

Ambulatori aperti 
Psicologi - Psicoterapeuti  

ASL1

Dr.ssa Manuali Donatella
ambulatorio pediatrico 
Gubbio - via Vantaggi 
tel. 075.9239217

Dr. Mancini Giovanni
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva
Gubbio - via Cavour  
tel. 075.9239217

Dr.ssa Tega Alessandra
ambulatorio C.S.M.
Gubbio - via B.Ubaldi 
tel. 075.9239351

Dr.ssa Massetti Cristina
ambulatorio C.S.M.
Città di Castello

Dr.ssa Burocchi Cecilia
ambulatorio Servizio
Integrato Età Evolutiva
Gualdo Tadino

Dr.ssa Betti Linda
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva 
Città di Castello 
via Pier della Francesca
tel. 075.8509355

Dr. Scopa Saulo
Consultorio Familiare c/o 
ambulatorio C.S.M.
Città di Castello

Dr.ssa Pacini Marina 
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva
Città di Castello
via Pier della Francesca
tel. 075.8509355

Dr.ssa Gigliola Paolucci Ragni
ambulatorio Ser.T.
Gubbio - via T.Mosca 
tel. 075.9239443

STUDI APERTI STUDI APERTISABATO 28 NOVEMBRE

Castiglione del Lago

Scuola dell’infanzia San Fatucchio
Il rapporto tra insegnanti e famiglie: 
criticità e risorse
Dr.sse S.Colaianni, V.Tessaro Psicologhe

Direzione didattica Rasetti
Dinamiche relazionali e clima di classe
Dr. E.Rubiu Psicologo
Dr.ssa C.Cottini Psicologa - Psicoterapeuta

Città della Pieve

IPSSCT
Promozione della sicurezza 
e orientamento professionale
Dr.ssa S.Baldelli Psicologa

Foligno

Liceo Scientifico Marconi
Da oggi a domani... 
gli studenti si raccontano 
Dr.sse S.Fadda, R.Meniconcini Psicologhe

Istituto comprensivo Galilei - S. Eraclio 
Costruire una nuova collaborazione tra 
insegnanti e genitori promuovendo la 
crescita dei giovani e sostenendoli nella 
presa in carico delle loro responsabilità 
Dr.ssa N.Fumini Psicologa - Psicoterapeuta

I Circolo di Foligno 
L’importanza della relazione 
educativa e del rapporto 
genitori-insegnanti
Dr.sse F.Mattioli, L.Gambacorta Psicologhe

Gubbio

Liceo Classico Mazzatinti
La comunicazione e la relazione: 
ansia da prestazione nelle relazioni
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Istituto Statale d’Arte
La motivazione allo studio 
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Scuola Secondaria di I Grado “Mastro Giorgio”
Rapporto scuola-famiglia
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Marsciano

Circolo IV Novembre 
Le regole: da imposizione 
a valore condiviso
Dr.sse S.Marsigliani, P.Pernazza 
Psicologhe - Psicoterapeute

Montecastrilli

Istituto Comprensivo Petrucci 
Costruire una nuova collaborazione tra 
insegnanti e genitori promuovendo la 
crescita dei giovani e sostenendoli nella 
presa in carico delle loro responsabilità 
Dr.ssa R.De Angelis Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa C.Mariotti Psicologa

Passignano sul Trasimeno

Istituto Comprensivo Birago
Crescere bene a scuola: 
continuità e relazioni 
Dr.ssa T.Luciani Psicologa - Psicoterapeuta

Perugia 

Istituto d’Arte “B. di Betto Bardi”
La lunga rotta verso il senso d’integrità per-
sonale: trucchi, dritte, incidenti di percorso  
Dr. F.Arditi Psicologo - Psicoterapeuta

Istituto “Itas G. Bruno”
Allenamento alla scelta professionale
Dr.ssa S.Taglia Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa M.Pera Psicologa

X Circolo 
Dinamiche relazionali e clima di classe  
Dr.sse B.Stella, C.Stella Psicologhe

I Circolo Didattico Settevalli 
Condivisione delle regole 
nella relazione genitori - figli
Dr.ssa N.Bassetti Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa S.Colaianni Psicologa

Spoleto

III Circolo Didattico “A. della Genga”
La gestione dei comportamenti 
problematici nella relazione educativa 
Dr.sse D.Capponi, S.Bonci Psicologhe

II Circolo Didattico - Spoleto Scuola Elementare
La comprensione e la promozione 
della genitorialità e dell’intervento 
educativo nella scuola  
Dr.sse F.Mattioli, L.Gambacorta Psicologhe

Scuola Media “Dante Alighieri” 
A scuola di relazioni 
Dr.sse M.Pera, F.Mattioli Psicologhe

Trevi

Istituto Comprensivo “Tommaso Valenti” 
Relazioni in ballo: giovani 
tra scuola e famiglia
Dr.sse S.Fadda, R.Meniconcini Psicologhe

con il patrocinio di:

LO PSICOLOGO      
AL SERVIZIO 

DEI CITTADINI

Comune di Assisi Comune di Bastia Umbra

Regione Umbria

Comune 
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Comune di Corciano Comune di Foligno

Comune di SpoletoComune di Gubbio Comune di Orvieto Comune di Perugia Comune 
di Sant’Anatolia di Narco

Provincia di Perugia Provincia di Terni

Comune di Terni

Bastia Umbra

ore 21.00 | Sala del Consiglio Comunale, Palazzo del Comune   
Incontro-dibattito
I comportamenti a rischio negli adolescenti. 
Prevenzione dei danni da traumi stradali - dall’educazione stradale 
all’educazione alla mobilità sostenibile per un uso corretto della strada

Castiglione del Lago  

ore 16.00 - 19.00 | Palazzo Comunale - piazza Gramsci, 1
Benessere Donna
Dr.ssa Marina Toschi Ginecologa AUSL2, Dr.ssa Pamela Raspa Psicologa AUSL2

Città di Castello 

ore 10.00 - 12.30 | Club Equestre Caldese - Vocabolo Caldese di Lerchi
Seminario con dimostrazione pratica
Attività ludico equestre
in collaborazione con la Cooperativa La Rondine 
Dr.ssa Francesca Forni Psicologa 

ore 17.00 | Sala dei Gruppi Consiliari, Palazzo Comunale - piazza Gabriotti, 1
Seminario 
Genitori Insieme: la mediazione nei conflitti familiari
Dr.ssa Valentina Rossi Psicologa, Presidente della cooperativa “Fiore Verde”

Perugia 

ore 9.00 - 14.00 
Convegno
La psicoterapia in Europa 
in collaborazione con l’AUSL2 di Perugia 
Dr. Franco Cocchi Psicologo - Psicoterapeuta AUSL2
Riservato a psicologi e medici.

ore 10.00 - 13.00 | Sala della partecipazione, Palazzo Cesaroni - piazza Italia
Seminario
Promuovere il benessere e la salute dei soccorritori nelle emergenze
in collaborazione con Protezione Civile e Croce Rossa Italiana della Regione Umbria

Ore 18.00 - 20.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
La comunicazione efficace nella coppia genitoriale: 
come favorire la crescita del sistema famiglia 
Dr.ssa Silvia Meacci Psicologa - Psicoterapeuta

Terni 

Ore 16.00 - 19.00 | Centro “Scuola di formazione Allnet” - via Bartocci, 12
Laboratorio arteterapico
Metafore “in movimento” 
Dr.ssa Anna Rita Sabbatucci Psicologa - Psicoterapeuta
Prenotazioni: 347.4636863

ore 20.15 - 22.15 | Scuola d’Infanzia “Midondolo” - via del Modaiolo, 4  
Laboratorio di Arteterapia
In attesa … di chi?
Dr.ssa Romina Montanucci Psicologa - Psicoterapeuta
Prenotazioni: 339.8368533

Città di Castello

ore 9.30 | Scuola Operaia Bufalini - via S.Bartolomeo
ore 11.00 | Tennis Centro Belvedere - via Engels
Seminario 
Il tennis in carrozzina 
in collaborazione con la Cooperativa La Rondine
Dr.ssa Laura Spadoni Psicologa
	
ore 15.00 | Sala dei Gruppi Consiliari, Palazzo Comunale - piazza Gabriotti, 1
Seminario
Gli anziani: problematiche assistenziali e relazionali
Dr.ssa Roberta Manfroni Psicologa

Foligno

ore 15.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Seminario 
I significati nascosti del cibo: mangiare per fame d’amore
Dr.ssa Silvia Marsiliani, Dr.ssa Paola Pernazza Psicologhe - Psicoterapeute
Info: 338.7472289 | 347.9369086

ore 17.30 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Attacchi di panico: quando la mente si intrappola
Dr.ssa Susanna Cirone, Dr.ssa Costanza Calvio Psicologhe - Psicoterapeute

Gubbio

ore 9.00 -17.00 | Sala trecentesca del Palazzo Pretorio
Convegno 
La professione di Psicologo al servizio della scuola: la promozione 
del benessere psicosociale dell’utenza e del personale nel servizio scolastico
in collaborazione con la LUMSA sede di Gubbio

Orvieto 

ore 19.00 - 20.30 | Centro Mandala - via F.Cavallotti, 18/a
Seminario esperenziale   
Il lavoro psico-corporeo per il benessere: tecniche di rilassamento e consapevolezza
Dr. Roberto Ausilio Psicologo - Psicoterapeuta   

Panicale 

ore 15.30-18.30 | Auditorium San Sebastiano AUSL2 di Perugia - via Belvedere 
Seminario
Quale benessere per gli adolescenti?
Dr.ssa Marina Toschi Ginecologa AUSL2, Dr.ssa Pamela Raspa Psicologa AUSL2

Perugia 
 
ore 21.00 | CVA Settevalli, via Ferento
Seminario   
Psicologia e sport: un approccio integrato
Dr. Aldo Zerbini Psicologo
Dr.ssa Erminia Battista, Dr. Bruno Stafisso, Medici AUSL2 di Perugia

Assisi
 
ore 9.00 - 18.00 | Sala della Conciliazione - piazza del Comune, 10 
Mostra-evento 
Chiamatemi per nome: lotta allo stigmata e promozione del benessere

ore 9.30 - 10.30
Infojò e Peer Education
Dr. Mauro Soli Psicologo, Promotore Sociale A. T. 3

ore 10.30 - 11.30
Chiamatemi per nome e L’abbraccio della Venere di Milo
a cura dell’AUSL2, Area dell’Assisano e Coop. Asad

ore 11.30 - 12.30
Sportello d’ascolto psicologico nelle scuole
Dr. Giampaolo Bottaccioli Psichiatra, Dr.ssa Paola Timi Psicologa - Psicoterapeuta, CSM Assisi-Bastia AUSL2 e A.T. 3 
Dr.ssa Federica Romagnoli Psicologa

ore 16.30 - 18.30 | Sala della Conciliazione - piazza del Comune, 10 
Seminario esperenziale
Immagini dell’accoglienza ed immagini del rifiuto: arteterapia e benessere
Dr.ssa Tiziana Luciani Psicologa - Psicoterapeuta

Bastia Umbra

ore 21.00 | Sala del Consiglio Comunale, Palazzo del Comune
Incontro-dibattito  
La salute degli immigrati: un linguaggio comune per parlarne 

Perugia 

ore 16.00 - 18.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Seminario
I giovani e le prospettive del loro futuro come orientarsi alle scelte scolastiche, 
professionali e di vita
Dr.ssa Maura Falocco Psicologa   

ore 17.30 - 19.30 | Sala della Partecipazione, Palazzo Cesaroni - corso Vannucci
Seminario
Psicologia e colori:
l’intervento dello Psicologo per la salute nei luoghi adibiti ad attività umane
Dr.ssa Ornella Cosenza Psicologa   

ore 17.30 | Sala Sant’Anna - viale Roma, 15
Incontro
Usciamo dalla violenza
a cura della Consigliera di Parità della Regione Umbria, Dr.ssa Marina Toschi e dell’Assessorato alle 
Pari opportunità del Comune di Perugia 
 
ore 18.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria, sala A - via Campo di Marte, 6/b
Seminario 
La salute nei luoghi di lavoro

ore 18.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria, sala B - via Campo di Marte, 6/b
Seminario
Le nuove dipendenze: shopping compulsivo, gioco d’azzardo patologico, 
cyber-sex, internet e videogames
Dr.ssa Susanna Cirone - Dr.ssa Costanza Calvio Psicologhe - Psicoterapeute

ore 18.30 - 20.00 | via Valentini, 4
Seminario
Il benessere psicologico all’epoca delle passioni tristi. Come mantenerlo, come ritrovarlo?  
Dr.ssa Rosella De Leonibus Psicologa - Psicoterapeuta

Orvieto

Atrio di Palazzo dei Sette
PSICO - POINT: La psicologia in-forma
Punto interattivo di informazione sui campi applicativi della psicologia e sugli strumenti utilizzati

ore 10.00 - 12.00 | ore 16.00 - 18.00 | Nuova Biblioteca Pubblica “L.Fumi” - piazza Febei
Seminario esperenziale
Espressione della creatività nel gioco della sabbia
Dr.ssa Elena Liotta Psicologa - Psicoterapeuta - Dr.ssa Elisa Lardani Psicologa 

ore 16.00 - 19.00 | Associazione Orviet’Ama - via Ippolito Scalza
Incontro di psicodramma
Giochiamo i sogni
Dr.ssa Marina Brinchi, Dr. Angelo Strabioli Psicologi - Psicoterapeuti ASL4 Terni / A.M.P.
Prenotazioni: 328.9471766

Perugia 

ore 9.00 - 13.00 | Caserma “Cap. M.B.V.M. Domenico Furbini” - via Settevalli, 112 
Convegno a partecipazione riservata
Promuovere la salute ed il benessere nelle organizzazioni
Il Protocollo d’intesa tra il Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi (CNOP) 
e la Guardia di Finanza, per le prestazioni psicologiche ai militari della GdF ed alle loro famiglie.
 
ore 10.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Seminario 
Genitori e figli: relazionarsi insieme 
Dr.ssa Maura Falocco Psicologa

ore 17.00 - 19.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Incontro dibattito
La violenza contro le donne: stalking e strumenti per la tutela delle vittime
Dr.ssa Lucia Magionami Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa Moira Galeazzi, Dr.ssa Paola Moriconi Psicologhe 
Telefono Donna del Centro Pari Opportunità della Regione Umbria

ore 21.00 - 22.30 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Seminario
Rendere sano il piacere di mangiare
Dr.ssa Susanna Cirone - Dr.ssa Costanza Calvio Psicologhe - Psicoterapeute

Spoleto

ore 15.00 | Sala dei Duchi, Palazzo Comunale - piazza del Municipio
Incontro-dibattito 
La rete territoriale di interventi integrati a tutela dei minori: 
un progetto del Comune di Spoleto
Dr.ssa Cinzia Calef Psicologa, Dr.ssa Antonella Quondam Girolamo Dirigente - Comune di Spoleto

ore 21.00 | Sala Associazione Croce Verde - località S.Anastasia, 98
Incontro-dibattito 
Il valore del volontariato per la promozione del benessere nella comunità
Dr.ssa Sara Fadda, Dr.ssa Rita Meniconcini Psicologhe

Terni

ore 16.00 - 18.00 | Sala Rossa, Palazzo Gazzoli - via del Teatro Romano, 13
Cinema e salute
Proiezione in collaborazione con l’Assessorato alla Cultura del Comune di Terni
e Cinema &/è Lavoro - Festival Cinematografico dell’Umbria
Dr. Mauro Pacini Psicologo - Psicoterapeuta ASL4 Terni

ore 20.00 - 22.30 | Centro “Solo Danza” - locolità Maratta, via Benucci, 19  
Laboratorio di Arteterapia e Danzamovimentoterapia Integrate
Emozioni in relazione      
Dr. Stefano Bartoli - Dr.ssa Romina Montanucci Psicologi - Psicoterapeuti
Prenotazioni: 339.2235119

Città di Castello 

ore 16.00 | Sala dei Gruppi Consiliari, Palazzo Comunale - piazza Gabriotti, 1
Seminario esperenziale
L’aspetto inconscio del cibo: dipendenza, odio, desideri, amore
Dr.ssa Alessia Marmorini Psicologa
Per informazioni: 339.7265054   

Orvieto 

Atrio di Palazzo dei Sette
PSICO - POINT: La psicologia in-forma
Punto interattivo di informazione sui campi applicativi della psicologia e sugli strumenti utilizzati

Perugia 

ore 9.00 - 13.00 | Sede RLS, Università degli studi di Perugia - via del Liceo, 2
Seminario 
Promozione del benessere e cultura della sicurezza nei luoghi di lavoro: 
prevenzione e gestione dei rischi psicosociali

ore 15.00 | Sala dei Notari - piazza IV Novembre
Convegno
La promozione del benessere nelle comunità: 
la professione dello Psicologo al servizio del cittadino
Dibattito tra le Amministrazioni locali, provinciali e regionali sulle politiche per la promozione della 
salute e del benessere sociale. Il ruolo degli Stakeholder regionali nella progettazione partecipata 
di politiche di welfare community.

Terni

ore 14.00 | via Cavour, 14  
Seminario
Quando nasce un bambino nasce anche una mamma … (…ed un papà)
Dr.ssa Silvia Marsiliani, Dr.ssa Paola Pernazza Psicologhe - Psicoterapeute
Prenotazioni: 338.7472289 | 347.9369086

ore 17.00 | via Cavour, 14  	
Seminario
Imparare ad educare  
Dr.ssa Silvia Marsiliani, Dr.ssa Paola Pernazza Psicologhe - Psicoterapeute
Prenotazioni: 338.7472289 | 347.9369086

ore 17.00 - 19.00 | via della Biblioteca, 10  
Laboratorio di Arteterapia
Emozioni nel colore 
Dr.ssa Erika Scarponi Psicologa
Prenotazioni: 320.0220631

*Il programma è soggetto a variazioni, per tutti gli aggiornamenti visitare il sito: www.settimanabenessere.it 

Tutelare la salute dei cittadini promuovendo le competenze scientifiche della 
professione di Psicologo

La sempre maggiore attenzione per la qualità della vita fa registrare una crescente 
richiesta di servizi volti al raggiungimento del benessere e della salute. Per salute 
non si intende assenza di malattia, bensì stato di equilibrio tra le componenti 
bio-psico-sociali.

Chi è e che cosa fa lo Psicologo

Lo Psicologo è un professionista che accanto alle più note prestazioni di diagnosi, 
terapia e riabilitazione, opera per favorire il benessere delle persone, dei gruppi, 
degli organismi sociali e della comunità, trovando la sua peculiarità d’intervento 
nella prevenzione:
  promuovendo la salute e la sicurezza negli ambienti di vita e di lavoro,          
  contribuendo così alla crescita dei livelli generali di benessere;
  supportando gli individui in tutte le fasi del ciclo di vita;
   supportando gli individui nell’acquisizione delle corrette risorse e degli strumenti 
necessari al raggiungimento del benessere psicologico oltre che di obiettivi 
specifici, siano essi personali, relazionali o professionali.

Cos’è e che cosa fa l‘Ordine degli Psicologi

L‘Ordine degli Psicologi della Regione Umbria conta oltre 750 iscritti ed è 
l’organo istituzionale politico di riferimento per la tutela e la promozione della 
professione:
  veicolando una corretta informazione sulla figura, la formazione ed i campi di 
intervento dello Psicologo che diventa quindi di fondamentale importanza per la 
tutela della salute e della sicurezza degli individui, talvolta messe a rischio da 
attività svolte da operatori non titolati;
   vigilando sul rispetto delle norme deontologiche degli iscritti a tutela dei cittadini, 
contrastando l’esercizio abusivo della professione.

Una settimana, 18 Comuni, 68 appuntamenti tra convegni, seminari e laboratori

Gli appuntamenti inseriti nel programma della Settimana del benessere 
psicologico in Umbria  indicano alcuni degli ambiti applicativi della professione 
dello Psicologo, un “professionista del cambiamento” al servizio del benessere 
della comunità. Le iniziative coinvolgono gran parte del territorio regionale, sono 
a partecipazione gratuita e per alcune è prevista la prenotazione.
 
Studi aperti: chiama per una consulenza gratuita

Nell’ambito della “Settimana del benessere psicologico” gli Psicologi iscritti 
all’Ordine della Regione Umbria saranno disponibili per consulenze gratuite 
aprendo i loro studi professionali, così da incentivare la cultura del benessere 
psicologico. Scuole, aziende, organizzazioni, famiglie e singoli cittadini che ne 
faranno richiesta potranno quindi ottenere, su appuntamento, un primo incontro 
mettendosi direttamente in contatto con i professionisti aderenti.   

Il Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Regione Umbria
Dr.ssa Immacolata Tomay

Per ulteriori informazioni sulla Settimana del benessere psicologico in Umbria, sulla 
professione dello Psicologo e sull’attività dell’Ordine degli Psicologi della Regione 
Umbria, è possibile contattare un numero telefonico dedicato: 349.5453383

SETTIMANA DEL BENESSERE PSICOLOGICO LUNEDÌ 23 NOVEMBRE MARTEDÌ 24 NOVEMBRE MERCOLEDÌ 25 NOVEMBRE GIOVEDÌ 26 NOVEMBRE VENERDÌ 27 NOVEMBRE



Bastia Umbra

ore 21.00 | Sala del Consiglio Comunale, Palazzo del Comune   
Incontro-dibattito
I comportamenti a rischio negli adolescenti. 
Prevenzione dei danni da traumi stradali - dall’educazione stradale 
all’educazione alla mobilità sostenibile per un uso corretto della strada

Castiglione del Lago  

ore 16.00 - 19.00 | Palazzo Comunale - piazza Gramsci, 1
Benessere Donna
Dr.ssa Marina Toschi Ginecologa AUSL2, Dr.ssa Pamela Raspa Psicologa AUSL2

Città di Castello 

ore 10.00 - 12.30 | Club Equestre Caldese - Vocabolo Caldese di Lerchi
Seminario con dimostrazione pratica
Attività ludico equestre
in collaborazione con la Cooperativa La Rondine 
Dr.ssa Francesca Forni Psicologa 

ore 17.00 | Sala dei Gruppi Consiliari, Palazzo Comunale - piazza Gabriotti, 1
Seminario 
Genitori Insieme: la mediazione nei conflitti familiari
Dr.ssa Valentina Rossi Psicologa, Presidente della cooperativa “Fiore Verde”

Perugia 

ore 9.00 - 14.00 
Convegno
La psicoterapia in Europa 
in collaborazione con l’AUSL2 di Perugia 
Dr. Franco Cocchi Psicologo - Psicoterapeuta AUSL2
Riservato a psicologi e medici.

ore 10.00 - 13.00 | Sala della partecipazione, Palazzo Cesaroni - piazza Italia
Seminario
Promuovere il benessere e la salute dei soccorritori nelle emergenze
in collaborazione con Protezione Civile e Croce Rossa Italiana della Regione Umbria

Ore 18.00 - 20.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
La comunicazione efficace nella coppia genitoriale: 
come favorire la crescita del sistema famiglia 
Dr.ssa Silvia Meacci Psicologa - Psicoterapeuta

Terni 

Ore 16.00 - 19.00 | Centro “Scuola di formazione Allnet” - via Bartocci, 12
Laboratorio arteterapico
Metafore “in movimento” 
Dr.ssa Anna Rita Sabbatucci Psicologa - Psicoterapeuta
Prenotazioni: 347.4636863

ore 20.15 - 22.15 | Scuola d’Infanzia “Midondolo” - via del Modaiolo, 4  
Laboratorio di Arteterapia
In attesa … di chi?
Dr.ssa Romina Montanucci Psicologa - Psicoterapeuta
Prenotazioni: 339.8368533

Città di Castello

ore 9.30 | Scuola Operaia Bufalini - via S.Bartolomeo
ore 11.00 | Tennis Centro Belvedere - via Engels
Seminario 
Il tennis in carrozzina 
in collaborazione con la Cooperativa La Rondine
Dr.ssa Laura Spadoni Psicologa
	
ore 15.00 | Sala dei Gruppi Consiliari, Palazzo Comunale - piazza Gabriotti, 1
Seminario
Gli anziani: problematiche assistenziali e relazionali
Dr.ssa Roberta Manfroni Psicologa

Foligno

ore 15.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Seminario 
I significati nascosti del cibo: mangiare per fame d’amore
Dr.ssa Silvia Marsiliani, Dr.ssa Paola Pernazza Psicologhe - Psicoterapeute
Info: 338.7472289 | 347.9369086

ore 17.30 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Attacchi di panico: quando la mente si intrappola
Dr.ssa Susanna Cirone, Dr.ssa Costanza Calvio Psicologhe - Psicoterapeute

Gubbio

ore 9.00 -17.00 | Sala trecentesca del Palazzo Pretorio
Convegno 
La professione di Psicologo al servizio della scuola: la promozione 
del benessere psicosociale dell’utenza e del personale nel servizio scolastico
in collaborazione con la LUMSA sede di Gubbio

Orvieto 

ore 19.00 - 20.30 | Centro Mandala - via F.Cavallotti, 18/a
Seminario esperenziale   
Il lavoro psico-corporeo per il benessere: tecniche di rilassamento e consapevolezza
Dr. Roberto Ausilio Psicologo - Psicoterapeuta   

Panicale 

ore 15.30-18.30 | Auditorium San Sebastiano AUSL2 di Perugia - via Belvedere 
Seminario
Quale benessere per gli adolescenti?
Dr.ssa Marina Toschi Ginecologa AUSL2, Dr.ssa Pamela Raspa Psicologa AUSL2

Perugia 
 
ore 21.00 | CVA Settevalli, via Ferento
Seminario   
Psicologia e sport: un approccio integrato
Dr. Aldo Zerbini Psicologo
Dr.ssa Erminia Battista, Dr. Bruno Stafisso, Medici AUSL2 di Perugia

Assisi
 
ore 9.00 - 18.00 | Sala della Conciliazione - piazza del Comune, 10 
Mostra-evento 
Chiamatemi per nome: lotta allo stigmata e promozione del benessere

ore 9.30 - 10.30
Infojò e Peer Education
Dr. Mauro Soli Psicologo, Promotore Sociale A. T. 3

ore 10.30 - 11.30
Chiamatemi per nome e L’abbraccio della Venere di Milo
a cura dell’AUSL2, Area dell’Assisano e Coop. Asad

ore 11.30 - 12.30
Sportello d’ascolto psicologico nelle scuole
Dr. Giampaolo Bottaccioli Psichiatra, Dr.ssa Paola Timi Psicologa - Psicoterapeuta, CSM Assisi-Bastia AUSL2 e A.T. 3 
Dr.ssa Federica Romagnoli Psicologa

ore 16.30 - 18.30 | Sala della Conciliazione - piazza del Comune, 10 
Seminario esperenziale
Immagini dell’accoglienza ed immagini del rifiuto: arteterapia e benessere
Dr.ssa Tiziana Luciani Psicologa - Psicoterapeuta

Bastia Umbra

ore 21.00 | Sala del Consiglio Comunale, Palazzo del Comune
Incontro-dibattito  
La salute degli immigrati: un linguaggio comune per parlarne 

Perugia 

ore 16.00 - 18.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Seminario
I giovani e le prospettive del loro futuro come orientarsi alle scelte scolastiche, 
professionali e di vita
Dr.ssa Maura Falocco Psicologa   

ore 17.30 - 19.30 | Sala della Partecipazione, Palazzo Cesaroni - corso Vannucci
Seminario
Psicologia e colori:
l’intervento dello Psicologo per la salute nei luoghi adibiti ad attività umane
Dr.ssa Ornella Cosenza Psicologa   

ore 17.30 | Sala Sant’Anna - viale Roma, 15
Incontro
Usciamo dalla violenza
a cura della Consigliera di Parità della Regione Umbria, Dr.ssa Marina Toschi e dell’Assessorato alle 
Pari opportunità del Comune di Perugia 
 
ore 18.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria, sala A - via Campo di Marte, 6/b
Seminario 
La salute nei luoghi di lavoro

ore 18.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria, sala B - via Campo di Marte, 6/b
Seminario
Le nuove dipendenze: shopping compulsivo, gioco d’azzardo patologico, 
cyber-sex, internet e videogames
Dr.ssa Susanna Cirone - Dr.ssa Costanza Calvio Psicologhe - Psicoterapeute

ore 18.30 - 20.00 | via Valentini, 4
Seminario
Il benessere psicologico all’epoca delle passioni tristi. Come mantenerlo, come ritrovarlo?  
Dr.ssa Rosella De Leonibus Psicologa - Psicoterapeuta

Orvieto

Atrio di Palazzo dei Sette
PSICO - POINT: La psicologia in-forma
Punto interattivo di informazione sui campi applicativi della psicologia e sugli strumenti utilizzati

ore 10.00 - 12.00 | ore 16.00 - 18.00 | Nuova Biblioteca Pubblica “L.Fumi” - piazza Febei
Seminario esperenziale
Espressione della creatività nel gioco della sabbia
Dr.ssa Elena Liotta Psicologa - Psicoterapeuta - Dr.ssa Elisa Lardani Psicologa 

ore 16.00 - 19.00 | Associazione Orviet’Ama - via Ippolito Scalza
Incontro di psicodramma
Giochiamo i sogni
Dr.ssa Marina Brinchi, Dr. Angelo Strabioli Psicologi - Psicoterapeuti ASL4 Terni / A.M.P.
Prenotazioni: 328.9471766

Perugia 

ore 9.00 - 13.00 | Caserma “Cap. M.B.V.M. Domenico Furbini” - via Settevalli, 112 
Convegno a partecipazione riservata
Promuovere la salute ed il benessere nelle organizzazioni
Il Protocollo d’intesa tra il Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi (CNOP) 
e la Guardia di Finanza, per le prestazioni psicologiche ai militari della GdF ed alle loro famiglie.
 
ore 10.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Seminario 
Genitori e figli: relazionarsi insieme 
Dr.ssa Maura Falocco Psicologa

ore 17.00 - 19.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Incontro dibattito
La violenza contro le donne: stalking e strumenti per la tutela delle vittime
Dr.ssa Lucia Magionami Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa Moira Galeazzi, Dr.ssa Paola Moriconi Psicologhe 
Telefono Donna del Centro Pari Opportunità della Regione Umbria

ore 21.00 - 22.30 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Seminario
Rendere sano il piacere di mangiare
Dr.ssa Susanna Cirone - Dr.ssa Costanza Calvio Psicologhe - Psicoterapeute

Spoleto

ore 15.00 | Sala dei Duchi, Palazzo Comunale - piazza del Municipio
Incontro-dibattito 
La rete territoriale di interventi integrati a tutela dei minori: 
un progetto del Comune di Spoleto
Dr.ssa Cinzia Calef Psicologa, Dr.ssa Antonella Quondam Girolamo Dirigente - Comune di Spoleto

ore 21.00 | Sala Associazione Croce Verde - località S.Anastasia, 98
Incontro-dibattito 
Il valore del volontariato per la promozione del benessere nella comunità
Dr.ssa Sara Fadda, Dr.ssa Rita Meniconcini Psicologhe

Terni

ore 16.00 - 18.00 | Sala Rossa, Palazzo Gazzoli - via del Teatro Romano, 13
Cinema e salute
Proiezione in collaborazione con l’Assessorato alla Cultura del Comune di Terni
e Cinema &/è Lavoro - Festival Cinematografico dell’Umbria
Dr. Mauro Pacini Psicologo - Psicoterapeuta ASL4 Terni

ore 20.00 - 22.30 | Centro “Solo Danza” - locolità Maratta, via Benucci, 19  
Laboratorio di Arteterapia e Danzamovimentoterapia Integrate
Emozioni in relazione      
Dr. Stefano Bartoli - Dr.ssa Romina Montanucci Psicologi - Psicoterapeuti
Prenotazioni: 339.2235119

Città di Castello 

ore 16.00 | Sala dei Gruppi Consiliari, Palazzo Comunale - piazza Gabriotti, 1
Seminario esperenziale
L’aspetto inconscio del cibo: dipendenza, odio, desideri, amore
Dr.ssa Alessia Marmorini Psicologa
Per informazioni: 339.7265054   

Orvieto 

Atrio di Palazzo dei Sette
PSICO - POINT: La psicologia in-forma
Punto interattivo di informazione sui campi applicativi della psicologia e sugli strumenti utilizzati

Perugia 

ore 9.00 - 13.00 | Sede RLS, Università degli studi di Perugia - via del Liceo, 2
Seminario 
Promozione del benessere e cultura della sicurezza nei luoghi di lavoro: 
prevenzione e gestione dei rischi psicosociali

ore 15.00 | Sala dei Notari - piazza IV Novembre
Convegno
La promozione del benessere nelle comunità: 
la professione dello Psicologo al servizio del cittadino
Dibattito tra le Amministrazioni locali, provinciali e regionali sulle politiche per la promozione della 
salute e del benessere sociale. Il ruolo degli Stakeholder regionali nella progettazione partecipata 
di politiche di welfare community.

Terni

ore 14.00 | via Cavour, 14  
Seminario
Quando nasce un bambino nasce anche una mamma … (…ed un papà)
Dr.ssa Silvia Marsiliani, Dr.ssa Paola Pernazza Psicologhe - Psicoterapeute
Prenotazioni: 338.7472289 | 347.9369086

ore 17.00 | via Cavour, 14  	
Seminario
Imparare ad educare  
Dr.ssa Silvia Marsiliani, Dr.ssa Paola Pernazza Psicologhe - Psicoterapeute
Prenotazioni: 338.7472289 | 347.9369086

ore 17.00 - 19.00 | via della Biblioteca, 10  
Laboratorio di Arteterapia
Emozioni nel colore 
Dr.ssa Erika Scarponi Psicologa
Prenotazioni: 320.0220631

*Il programma è soggetto a variazioni, per tutti gli aggiornamenti visitare il sito: www.settimanabenessere.it 

Tutelare la salute dei cittadini promuovendo le competenze scientifiche della 
professione di Psicologo

La sempre maggiore attenzione per la qualità della vita fa registrare una crescente 
richiesta di servizi volti al raggiungimento del benessere e della salute. Per salute 
non si intende assenza di malattia, bensì stato di equilibrio tra le componenti 
bio-psico-sociali.

Chi è e che cosa fa lo Psicologo

Lo Psicologo è un professionista che accanto alle più note prestazioni di diagnosi, 
terapia e riabilitazione, opera per favorire il benessere delle persone, dei gruppi, 
degli organismi sociali e della comunità, trovando la sua peculiarità d’intervento 
nella prevenzione:
  promuovendo la salute e la sicurezza negli ambienti di vita e di lavoro,          
  contribuendo così alla crescita dei livelli generali di benessere;
  supportando gli individui in tutte le fasi del ciclo di vita;
   supportando gli individui nell’acquisizione delle corrette risorse e degli strumenti 
necessari al raggiungimento del benessere psicologico oltre che di obiettivi 
specifici, siano essi personali, relazionali o professionali.

Cos’è e che cosa fa l‘Ordine degli Psicologi

L‘Ordine degli Psicologi della Regione Umbria conta oltre 750 iscritti ed è 
l’organo istituzionale politico di riferimento per la tutela e la promozione della 
professione:
  veicolando una corretta informazione sulla figura, la formazione ed i campi di 
intervento dello Psicologo che diventa quindi di fondamentale importanza per la 
tutela della salute e della sicurezza degli individui, talvolta messe a rischio da 
attività svolte da operatori non titolati;
   vigilando sul rispetto delle norme deontologiche degli iscritti a tutela dei cittadini, 
contrastando l’esercizio abusivo della professione.

Una settimana, 18 Comuni, 68 appuntamenti tra convegni, seminari e laboratori

Gli appuntamenti inseriti nel programma della Settimana del benessere 
psicologico in Umbria  indicano alcuni degli ambiti applicativi della professione 
dello Psicologo, un “professionista del cambiamento” al servizio del benessere 
della comunità. Le iniziative coinvolgono gran parte del territorio regionale, sono 
a partecipazione gratuita e per alcune è prevista la prenotazione.
 
Studi aperti: chiama per una consulenza gratuita

Nell’ambito della “Settimana del benessere psicologico” gli Psicologi iscritti 
all’Ordine della Regione Umbria saranno disponibili per consulenze gratuite 
aprendo i loro studi professionali, così da incentivare la cultura del benessere 
psicologico. Scuole, aziende, organizzazioni, famiglie e singoli cittadini che ne 
faranno richiesta potranno quindi ottenere, su appuntamento, un primo incontro 
mettendosi direttamente in contatto con i professionisti aderenti.   

Il Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Regione Umbria
Dr.ssa Immacolata Tomay

Per ulteriori informazioni sulla Settimana del benessere psicologico in Umbria, sulla 
professione dello Psicologo e sull’attività dell’Ordine degli Psicologi della Regione 
Umbria, è possibile contattare un numero telefonico dedicato: 349.5453383

SETTIMANA DEL BENESSERE PSICOLOGICO LUNEDÌ 23 NOVEMBRE MARTEDÌ 24 NOVEMBRE MERCOLEDÌ 25 NOVEMBRE GIOVEDÌ 26 NOVEMBRE VENERDÌ 27 NOVEMBRE



Bastia Umbra

ore 21.00 | Sala del Consiglio Comunale, Palazzo del Comune   
Incontro-dibattito
I comportamenti a rischio negli adolescenti. 
Prevenzione dei danni da traumi stradali - dall’educazione stradale 
all’educazione alla mobilità sostenibile per un uso corretto della strada

Castiglione del Lago  

ore 16.00 - 19.00 | Palazzo Comunale - piazza Gramsci, 1
Benessere Donna
Dr.ssa Marina Toschi Ginecologa AUSL2, Dr.ssa Pamela Raspa Psicologa AUSL2

Città di Castello 

ore 10.00 - 12.30 | Club Equestre Caldese - Vocabolo Caldese di Lerchi
Seminario con dimostrazione pratica
Attività ludico equestre
in collaborazione con la Cooperativa La Rondine 
Dr.ssa Francesca Forni Psicologa 

ore 17.00 | Sala dei Gruppi Consiliari, Palazzo Comunale - piazza Gabriotti, 1
Seminario 
Genitori Insieme: la mediazione nei conflitti familiari
Dr.ssa Valentina Rossi Psicologa, Presidente della cooperativa “Fiore Verde”

Perugia 

ore 9.00 - 14.00 
Convegno
La psicoterapia in Europa 
in collaborazione con l’AUSL2 di Perugia 
Dr. Franco Cocchi Psicologo - Psicoterapeuta AUSL2
Riservato a psicologi e medici.

ore 10.00 - 13.00 | Sala della partecipazione, Palazzo Cesaroni - piazza Italia
Seminario
Promuovere il benessere e la salute dei soccorritori nelle emergenze
in collaborazione con Protezione Civile e Croce Rossa Italiana della Regione Umbria

Ore 18.00 - 20.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
La comunicazione efficace nella coppia genitoriale: 
come favorire la crescita del sistema famiglia 
Dr.ssa Silvia Meacci Psicologa - Psicoterapeuta

Terni 

Ore 16.00 - 19.00 | Centro “Scuola di formazione Allnet” - via Bartocci, 12
Laboratorio arteterapico
Metafore “in movimento” 
Dr.ssa Anna Rita Sabbatucci Psicologa - Psicoterapeuta
Prenotazioni: 347.4636863

ore 20.15 - 22.15 | Scuola d’Infanzia “Midondolo” - via del Modaiolo, 4  
Laboratorio di Arteterapia
In attesa … di chi?
Dr.ssa Romina Montanucci Psicologa - Psicoterapeuta
Prenotazioni: 339.8368533

Città di Castello

ore 9.30 | Scuola Operaia Bufalini - via S.Bartolomeo
ore 11.00 | Tennis Centro Belvedere - via Engels
Seminario 
Il tennis in carrozzina 
in collaborazione con la Cooperativa La Rondine
Dr.ssa Laura Spadoni Psicologa
	
ore 15.00 | Sala dei Gruppi Consiliari, Palazzo Comunale - piazza Gabriotti, 1
Seminario
Gli anziani: problematiche assistenziali e relazionali
Dr.ssa Roberta Manfroni Psicologa

Foligno

ore 15.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Seminario 
I significati nascosti del cibo: mangiare per fame d’amore
Dr.ssa Silvia Marsiliani, Dr.ssa Paola Pernazza Psicologhe - Psicoterapeute
Info: 338.7472289 | 347.9369086

ore 17.30 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Attacchi di panico: quando la mente si intrappola
Dr.ssa Susanna Cirone, Dr.ssa Costanza Calvio Psicologhe - Psicoterapeute

Gubbio

ore 9.00 -17.00 | Sala trecentesca del Palazzo Pretorio
Convegno 
La professione di Psicologo al servizio della scuola: la promozione 
del benessere psicosociale dell’utenza e del personale nel servizio scolastico
in collaborazione con la LUMSA sede di Gubbio

Orvieto 

ore 19.00 - 20.30 | Centro Mandala - via F.Cavallotti, 18/a
Seminario esperenziale   
Il lavoro psico-corporeo per il benessere: tecniche di rilassamento e consapevolezza
Dr. Roberto Ausilio Psicologo - Psicoterapeuta   

Panicale 

ore 15.30-18.30 | Auditorium San Sebastiano AUSL2 di Perugia - via Belvedere 
Seminario
Quale benessere per gli adolescenti?
Dr.ssa Marina Toschi Ginecologa AUSL2, Dr.ssa Pamela Raspa Psicologa AUSL2

Perugia 
 
ore 21.00 | CVA Settevalli, via Ferento
Seminario   
Psicologia e sport: un approccio integrato
Dr. Aldo Zerbini Psicologo
Dr.ssa Erminia Battista, Dr. Bruno Stafisso, Medici AUSL2 di Perugia

Assisi
 
ore 9.00 - 18.00 | Sala della Conciliazione - piazza del Comune, 10 
Mostra-evento 
Chiamatemi per nome: lotta allo stigmata e promozione del benessere

ore 9.30 - 10.30
Infojò e Peer Education
Dr. Mauro Soli Psicologo, Promotore Sociale A. T. 3

ore 10.30 - 11.30
Chiamatemi per nome e L’abbraccio della Venere di Milo
a cura dell’AUSL2, Area dell’Assisano e Coop. Asad

ore 11.30 - 12.30
Sportello d’ascolto psicologico nelle scuole
Dr. Giampaolo Bottaccioli Psichiatra, Dr.ssa Paola Timi Psicologa - Psicoterapeuta, CSM Assisi-Bastia AUSL2 e A.T. 3 
Dr.ssa Federica Romagnoli Psicologa

ore 16.30 - 18.30 | Sala della Conciliazione - piazza del Comune, 10 
Seminario esperenziale
Immagini dell’accoglienza ed immagini del rifiuto: arteterapia e benessere
Dr.ssa Tiziana Luciani Psicologa - Psicoterapeuta

Bastia Umbra

ore 21.00 | Sala del Consiglio Comunale, Palazzo del Comune
Incontro-dibattito  
La salute degli immigrati: un linguaggio comune per parlarne 

Perugia 

ore 16.00 - 18.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Seminario
I giovani e le prospettive del loro futuro come orientarsi alle scelte scolastiche, 
professionali e di vita
Dr.ssa Maura Falocco Psicologa   

ore 17.30 - 19.30 | Sala della Partecipazione, Palazzo Cesaroni - corso Vannucci
Seminario
Psicologia e colori:
l’intervento dello Psicologo per la salute nei luoghi adibiti ad attività umane
Dr.ssa Ornella Cosenza Psicologa   

ore 17.30 | Sala Sant’Anna - viale Roma, 15
Incontro
Usciamo dalla violenza
a cura della Consigliera di Parità della Regione Umbria, Dr.ssa Marina Toschi e dell’Assessorato alle 
Pari opportunità del Comune di Perugia 
 
ore 18.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria, sala A - via Campo di Marte, 6/b
Seminario 
La salute nei luoghi di lavoro

ore 18.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria, sala B - via Campo di Marte, 6/b
Seminario
Le nuove dipendenze: shopping compulsivo, gioco d’azzardo patologico, 
cyber-sex, internet e videogames
Dr.ssa Susanna Cirone - Dr.ssa Costanza Calvio Psicologhe - Psicoterapeute

ore 18.30 - 20.00 | via Valentini, 4
Seminario
Il benessere psicologico all’epoca delle passioni tristi. Come mantenerlo, come ritrovarlo?  
Dr.ssa Rosella De Leonibus Psicologa - Psicoterapeuta

Orvieto

Atrio di Palazzo dei Sette
PSICO - POINT: La psicologia in-forma
Punto interattivo di informazione sui campi applicativi della psicologia e sugli strumenti utilizzati

ore 10.00 - 12.00 | ore 16.00 - 18.00 | Nuova Biblioteca Pubblica “L.Fumi” - piazza Febei
Seminario esperenziale
Espressione della creatività nel gioco della sabbia
Dr.ssa Elena Liotta Psicologa - Psicoterapeuta - Dr.ssa Elisa Lardani Psicologa 

ore 16.00 - 19.00 | Associazione Orviet’Ama - via Ippolito Scalza
Incontro di psicodramma
Giochiamo i sogni
Dr.ssa Marina Brinchi, Dr. Angelo Strabioli Psicologi - Psicoterapeuti ASL4 Terni / A.M.P.
Prenotazioni: 328.9471766

Perugia 

ore 9.00 - 13.00 | Caserma “Cap. M.B.V.M. Domenico Furbini” - via Settevalli, 112 
Convegno a partecipazione riservata
Promuovere la salute ed il benessere nelle organizzazioni
Il Protocollo d’intesa tra il Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi (CNOP) 
e la Guardia di Finanza, per le prestazioni psicologiche ai militari della GdF ed alle loro famiglie.
 
ore 10.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Seminario 
Genitori e figli: relazionarsi insieme 
Dr.ssa Maura Falocco Psicologa

ore 17.00 - 19.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Incontro dibattito
La violenza contro le donne: stalking e strumenti per la tutela delle vittime
Dr.ssa Lucia Magionami Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa Moira Galeazzi, Dr.ssa Paola Moriconi Psicologhe 
Telefono Donna del Centro Pari Opportunità della Regione Umbria

ore 21.00 - 22.30 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Seminario
Rendere sano il piacere di mangiare
Dr.ssa Susanna Cirone - Dr.ssa Costanza Calvio Psicologhe - Psicoterapeute

Spoleto

ore 15.00 | Sala dei Duchi, Palazzo Comunale - piazza del Municipio
Incontro-dibattito 
La rete territoriale di interventi integrati a tutela dei minori: 
un progetto del Comune di Spoleto
Dr.ssa Cinzia Calef Psicologa, Dr.ssa Antonella Quondam Girolamo Dirigente - Comune di Spoleto

ore 21.00 | Sala Associazione Croce Verde - località S.Anastasia, 98
Incontro-dibattito 
Il valore del volontariato per la promozione del benessere nella comunità
Dr.ssa Sara Fadda, Dr.ssa Rita Meniconcini Psicologhe

Terni

ore 16.00 - 18.00 | Sala Rossa, Palazzo Gazzoli - via del Teatro Romano, 13
Cinema e salute
Proiezione in collaborazione con l’Assessorato alla Cultura del Comune di Terni
e Cinema &/è Lavoro - Festival Cinematografico dell’Umbria
Dr. Mauro Pacini Psicologo - Psicoterapeuta ASL4 Terni

ore 20.00 - 22.30 | Centro “Solo Danza” - locolità Maratta, via Benucci, 19  
Laboratorio di Arteterapia e Danzamovimentoterapia Integrate
Emozioni in relazione      
Dr. Stefano Bartoli - Dr.ssa Romina Montanucci Psicologi - Psicoterapeuti
Prenotazioni: 339.2235119

Città di Castello 

ore 16.00 | Sala dei Gruppi Consiliari, Palazzo Comunale - piazza Gabriotti, 1
Seminario esperenziale
L’aspetto inconscio del cibo: dipendenza, odio, desideri, amore
Dr.ssa Alessia Marmorini Psicologa
Per informazioni: 339.7265054   

Orvieto 

Atrio di Palazzo dei Sette
PSICO - POINT: La psicologia in-forma
Punto interattivo di informazione sui campi applicativi della psicologia e sugli strumenti utilizzati

Perugia 

ore 9.00 - 13.00 | Sede RLS, Università degli studi di Perugia - via del Liceo, 2
Seminario 
Promozione del benessere e cultura della sicurezza nei luoghi di lavoro: 
prevenzione e gestione dei rischi psicosociali

ore 15.00 | Sala dei Notari - piazza IV Novembre
Convegno
La promozione del benessere nelle comunità: 
la professione dello Psicologo al servizio del cittadino
Dibattito tra le Amministrazioni locali, provinciali e regionali sulle politiche per la promozione della 
salute e del benessere sociale. Il ruolo degli Stakeholder regionali nella progettazione partecipata 
di politiche di welfare community.

Terni

ore 14.00 | via Cavour, 14  
Seminario
Quando nasce un bambino nasce anche una mamma … (…ed un papà)
Dr.ssa Silvia Marsiliani, Dr.ssa Paola Pernazza Psicologhe - Psicoterapeute
Prenotazioni: 338.7472289 | 347.9369086

ore 17.00 | via Cavour, 14  	
Seminario
Imparare ad educare  
Dr.ssa Silvia Marsiliani, Dr.ssa Paola Pernazza Psicologhe - Psicoterapeute
Prenotazioni: 338.7472289 | 347.9369086

ore 17.00 - 19.00 | via della Biblioteca, 10  
Laboratorio di Arteterapia
Emozioni nel colore 
Dr.ssa Erika Scarponi Psicologa
Prenotazioni: 320.0220631

*Il programma è soggetto a variazioni, per tutti gli aggiornamenti visitare il sito: www.settimanabenessere.it 

Tutelare la salute dei cittadini promuovendo le competenze scientifiche della 
professione di Psicologo

La sempre maggiore attenzione per la qualità della vita fa registrare una crescente 
richiesta di servizi volti al raggiungimento del benessere e della salute. Per salute 
non si intende assenza di malattia, bensì stato di equilibrio tra le componenti 
bio-psico-sociali.

Chi è e che cosa fa lo Psicologo

Lo Psicologo è un professionista che accanto alle più note prestazioni di diagnosi, 
terapia e riabilitazione, opera per favorire il benessere delle persone, dei gruppi, 
degli organismi sociali e della comunità, trovando la sua peculiarità d’intervento 
nella prevenzione:
  promuovendo la salute e la sicurezza negli ambienti di vita e di lavoro,          
  contribuendo così alla crescita dei livelli generali di benessere;
  supportando gli individui in tutte le fasi del ciclo di vita;
   supportando gli individui nell’acquisizione delle corrette risorse e degli strumenti 
necessari al raggiungimento del benessere psicologico oltre che di obiettivi 
specifici, siano essi personali, relazionali o professionali.

Cos’è e che cosa fa l‘Ordine degli Psicologi

L‘Ordine degli Psicologi della Regione Umbria conta oltre 750 iscritti ed è 
l’organo istituzionale politico di riferimento per la tutela e la promozione della 
professione:
  veicolando una corretta informazione sulla figura, la formazione ed i campi di 
intervento dello Psicologo che diventa quindi di fondamentale importanza per la 
tutela della salute e della sicurezza degli individui, talvolta messe a rischio da 
attività svolte da operatori non titolati;
   vigilando sul rispetto delle norme deontologiche degli iscritti a tutela dei cittadini, 
contrastando l’esercizio abusivo della professione.

Una settimana, 18 Comuni, 68 appuntamenti tra convegni, seminari e laboratori

Gli appuntamenti inseriti nel programma della Settimana del benessere 
psicologico in Umbria  indicano alcuni degli ambiti applicativi della professione 
dello Psicologo, un “professionista del cambiamento” al servizio del benessere 
della comunità. Le iniziative coinvolgono gran parte del territorio regionale, sono 
a partecipazione gratuita e per alcune è prevista la prenotazione.
 
Studi aperti: chiama per una consulenza gratuita

Nell’ambito della “Settimana del benessere psicologico” gli Psicologi iscritti 
all’Ordine della Regione Umbria saranno disponibili per consulenze gratuite 
aprendo i loro studi professionali, così da incentivare la cultura del benessere 
psicologico. Scuole, aziende, organizzazioni, famiglie e singoli cittadini che ne 
faranno richiesta potranno quindi ottenere, su appuntamento, un primo incontro 
mettendosi direttamente in contatto con i professionisti aderenti.   

Il Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Regione Umbria
Dr.ssa Immacolata Tomay

Per ulteriori informazioni sulla Settimana del benessere psicologico in Umbria, sulla 
professione dello Psicologo e sull’attività dell’Ordine degli Psicologi della Regione 
Umbria, è possibile contattare un numero telefonico dedicato: 349.5453383

SETTIMANA DEL BENESSERE PSICOLOGICO LUNEDÌ 23 NOVEMBRE MARTEDÌ 24 NOVEMBRE MERCOLEDÌ 25 NOVEMBRE GIOVEDÌ 26 NOVEMBRE VENERDÌ 27 NOVEMBRE



Bastia Umbra

ore 21.00 | Sala del Consiglio Comunale, Palazzo del Comune   
Incontro-dibattito
I comportamenti a rischio negli adolescenti. 
Prevenzione dei danni da traumi stradali - dall’educazione stradale 
all’educazione alla mobilità sostenibile per un uso corretto della strada

Castiglione del Lago  

ore 16.00 - 19.00 | Palazzo Comunale - piazza Gramsci, 1
Benessere Donna
Dr.ssa Marina Toschi Ginecologa AUSL2, Dr.ssa Pamela Raspa Psicologa AUSL2

Città di Castello 

ore 10.00 - 12.30 | Club Equestre Caldese - Vocabolo Caldese di Lerchi
Seminario con dimostrazione pratica
Attività ludico equestre
in collaborazione con la Cooperativa La Rondine 
Dr.ssa Francesca Forni Psicologa 

ore 17.00 | Sala dei Gruppi Consiliari, Palazzo Comunale - piazza Gabriotti, 1
Seminario 
Genitori Insieme: la mediazione nei conflitti familiari
Dr.ssa Valentina Rossi Psicologa, Presidente della cooperativa “Fiore Verde”

Perugia 

ore 9.00 - 14.00 
Convegno
La psicoterapia in Europa 
in collaborazione con l’AUSL2 di Perugia 
Dr. Franco Cocchi Psicologo - Psicoterapeuta AUSL2
Riservato a psicologi e medici.

ore 10.00 - 13.00 | Sala della partecipazione, Palazzo Cesaroni - piazza Italia
Seminario
Promuovere il benessere e la salute dei soccorritori nelle emergenze
in collaborazione con Protezione Civile e Croce Rossa Italiana della Regione Umbria

Ore 18.00 - 20.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
La comunicazione efficace nella coppia genitoriale: 
come favorire la crescita del sistema famiglia 
Dr.ssa Silvia Meacci Psicologa - Psicoterapeuta

Terni 

Ore 16.00 - 19.00 | Centro “Scuola di formazione Allnet” - via Bartocci, 12
Laboratorio arteterapico
Metafore “in movimento” 
Dr.ssa Anna Rita Sabbatucci Psicologa - Psicoterapeuta
Prenotazioni: 347.4636863

ore 20.15 - 22.15 | Scuola d’Infanzia “Midondolo” - via del Modaiolo, 4  
Laboratorio di Arteterapia
In attesa … di chi?
Dr.ssa Romina Montanucci Psicologa - Psicoterapeuta
Prenotazioni: 339.8368533

Città di Castello

ore 9.30 | Scuola Operaia Bufalini - via S.Bartolomeo
ore 11.00 | Tennis Centro Belvedere - via Engels
Seminario 
Il tennis in carrozzina 
in collaborazione con la Cooperativa La Rondine
Dr.ssa Laura Spadoni Psicologa
	
ore 15.00 | Sala dei Gruppi Consiliari, Palazzo Comunale - piazza Gabriotti, 1
Seminario
Gli anziani: problematiche assistenziali e relazionali
Dr.ssa Roberta Manfroni Psicologa

Foligno

ore 15.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Seminario 
I significati nascosti del cibo: mangiare per fame d’amore
Dr.ssa Silvia Marsiliani, Dr.ssa Paola Pernazza Psicologhe - Psicoterapeute
Info: 338.7472289 | 347.9369086

ore 17.30 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Attacchi di panico: quando la mente si intrappola
Dr.ssa Susanna Cirone, Dr.ssa Costanza Calvio Psicologhe - Psicoterapeute

Gubbio

ore 9.00 -17.00 | Sala trecentesca del Palazzo Pretorio
Convegno 
La professione di Psicologo al servizio della scuola: la promozione 
del benessere psicosociale dell’utenza e del personale nel servizio scolastico
in collaborazione con la LUMSA sede di Gubbio

Orvieto 

ore 19.00 - 20.30 | Centro Mandala - via F.Cavallotti, 18/a
Seminario esperenziale   
Il lavoro psico-corporeo per il benessere: tecniche di rilassamento e consapevolezza
Dr. Roberto Ausilio Psicologo - Psicoterapeuta   

Panicale 

ore 15.30-18.30 | Auditorium San Sebastiano AUSL2 di Perugia - via Belvedere 
Seminario
Quale benessere per gli adolescenti?
Dr.ssa Marina Toschi Ginecologa AUSL2, Dr.ssa Pamela Raspa Psicologa AUSL2

Perugia 
 
ore 21.00 | CVA Settevalli, via Ferento
Seminario   
Psicologia e sport: un approccio integrato
Dr. Aldo Zerbini Psicologo
Dr.ssa Erminia Battista, Dr. Bruno Stafisso, Medici AUSL2 di Perugia

Assisi
 
ore 9.00 - 18.00 | Sala della Conciliazione - piazza del Comune, 10 
Mostra-evento 
Chiamatemi per nome: lotta allo stigmata e promozione del benessere

ore 9.30 - 10.30
Infojò e Peer Education
Dr. Mauro Soli Psicologo, Promotore Sociale A. T. 3

ore 10.30 - 11.30
Chiamatemi per nome e L’abbraccio della Venere di Milo
a cura dell’AUSL2, Area dell’Assisano e Coop. Asad

ore 11.30 - 12.30
Sportello d’ascolto psicologico nelle scuole
Dr. Giampaolo Bottaccioli Psichiatra, Dr.ssa Paola Timi Psicologa - Psicoterapeuta, CSM Assisi-Bastia AUSL2 e A.T. 3 
Dr.ssa Federica Romagnoli Psicologa

ore 16.30 - 18.30 | Sala della Conciliazione - piazza del Comune, 10 
Seminario esperenziale
Immagini dell’accoglienza ed immagini del rifiuto: arteterapia e benessere
Dr.ssa Tiziana Luciani Psicologa - Psicoterapeuta

Bastia Umbra

ore 21.00 | Sala del Consiglio Comunale, Palazzo del Comune
Incontro-dibattito  
La salute degli immigrati: un linguaggio comune per parlarne 

Perugia 

ore 16.00 - 18.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Seminario
I giovani e le prospettive del loro futuro come orientarsi alle scelte scolastiche, 
professionali e di vita
Dr.ssa Maura Falocco Psicologa   

ore 17.30 - 19.30 | Sala della Partecipazione, Palazzo Cesaroni - corso Vannucci
Seminario
Psicologia e colori:
l’intervento dello Psicologo per la salute nei luoghi adibiti ad attività umane
Dr.ssa Ornella Cosenza Psicologa   

ore 17.30 | Sala Sant’Anna - viale Roma, 15
Incontro
Usciamo dalla violenza
a cura della Consigliera di Parità della Regione Umbria, Dr.ssa Marina Toschi e dell’Assessorato alle 
Pari opportunità del Comune di Perugia 
 
ore 18.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria, sala A - via Campo di Marte, 6/b
Seminario 
La salute nei luoghi di lavoro

ore 18.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria, sala B - via Campo di Marte, 6/b
Seminario
Le nuove dipendenze: shopping compulsivo, gioco d’azzardo patologico, 
cyber-sex, internet e videogames
Dr.ssa Susanna Cirone - Dr.ssa Costanza Calvio Psicologhe - Psicoterapeute

ore 18.30 - 20.00 | via Valentini, 4
Seminario
Il benessere psicologico all’epoca delle passioni tristi. Come mantenerlo, come ritrovarlo?  
Dr.ssa Rosella De Leonibus Psicologa - Psicoterapeuta

Orvieto

Atrio di Palazzo dei Sette
PSICO - POINT: La psicologia in-forma
Punto interattivo di informazione sui campi applicativi della psicologia e sugli strumenti utilizzati

ore 10.00 - 12.00 | ore 16.00 - 18.00 | Nuova Biblioteca Pubblica “L.Fumi” - piazza Febei
Seminario esperenziale
Espressione della creatività nel gioco della sabbia
Dr.ssa Elena Liotta Psicologa - Psicoterapeuta - Dr.ssa Elisa Lardani Psicologa 

ore 16.00 - 19.00 | Associazione Orviet’Ama - via Ippolito Scalza
Incontro di psicodramma
Giochiamo i sogni
Dr.ssa Marina Brinchi, Dr. Angelo Strabioli Psicologi - Psicoterapeuti ASL4 Terni / A.M.P.
Prenotazioni: 328.9471766

Perugia 

ore 9.00 - 13.00 | Caserma “Cap. M.B.V.M. Domenico Furbini” - via Settevalli, 112 
Convegno a partecipazione riservata
Promuovere la salute ed il benessere nelle organizzazioni
Il Protocollo d’intesa tra il Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi (CNOP) 
e la Guardia di Finanza, per le prestazioni psicologiche ai militari della GdF ed alle loro famiglie.
 
ore 10.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Seminario 
Genitori e figli: relazionarsi insieme 
Dr.ssa Maura Falocco Psicologa

ore 17.00 - 19.00 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Incontro dibattito
La violenza contro le donne: stalking e strumenti per la tutela delle vittime
Dr.ssa Lucia Magionami Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa Moira Galeazzi, Dr.ssa Paola Moriconi Psicologhe 
Telefono Donna del Centro Pari Opportunità della Regione Umbria

ore 21.00 - 22.30 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b
Seminario
Rendere sano il piacere di mangiare
Dr.ssa Susanna Cirone - Dr.ssa Costanza Calvio Psicologhe - Psicoterapeute

Spoleto

ore 15.00 | Sala dei Duchi, Palazzo Comunale - piazza del Municipio
Incontro-dibattito 
La rete territoriale di interventi integrati a tutela dei minori: 
un progetto del Comune di Spoleto
Dr.ssa Cinzia Calef Psicologa, Dr.ssa Antonella Quondam Girolamo Dirigente - Comune di Spoleto

ore 21.00 | Sala Associazione Croce Verde - località S.Anastasia, 98
Incontro-dibattito 
Il valore del volontariato per la promozione del benessere nella comunità
Dr.ssa Sara Fadda, Dr.ssa Rita Meniconcini Psicologhe

Terni

ore 16.00 - 18.00 | Sala Rossa, Palazzo Gazzoli - via del Teatro Romano, 13
Cinema e salute
Proiezione in collaborazione con l’Assessorato alla Cultura del Comune di Terni
e Cinema &/è Lavoro - Festival Cinematografico dell’Umbria
Dr. Mauro Pacini Psicologo - Psicoterapeuta ASL4 Terni

ore 20.00 - 22.30 | Centro “Solo Danza” - locolità Maratta, via Benucci, 19  
Laboratorio di Arteterapia e Danzamovimentoterapia Integrate
Emozioni in relazione      
Dr. Stefano Bartoli - Dr.ssa Romina Montanucci Psicologi - Psicoterapeuti
Prenotazioni: 339.2235119

Città di Castello 

ore 16.00 | Sala dei Gruppi Consiliari, Palazzo Comunale - piazza Gabriotti, 1
Seminario esperenziale
L’aspetto inconscio del cibo: dipendenza, odio, desideri, amore
Dr.ssa Alessia Marmorini Psicologa
Per informazioni: 339.7265054   

Orvieto 

Atrio di Palazzo dei Sette
PSICO - POINT: La psicologia in-forma
Punto interattivo di informazione sui campi applicativi della psicologia e sugli strumenti utilizzati

Perugia 

ore 9.00 - 13.00 | Sede RLS, Università degli studi di Perugia - via del Liceo, 2
Seminario 
Promozione del benessere e cultura della sicurezza nei luoghi di lavoro: 
prevenzione e gestione dei rischi psicosociali

ore 15.00 | Sala dei Notari - piazza IV Novembre
Convegno
La promozione del benessere nelle comunità: 
la professione dello Psicologo al servizio del cittadino
Dibattito tra le Amministrazioni locali, provinciali e regionali sulle politiche per la promozione della 
salute e del benessere sociale. Il ruolo degli Stakeholder regionali nella progettazione partecipata 
di politiche di welfare community.

Terni

ore 14.00 | via Cavour, 14  
Seminario
Quando nasce un bambino nasce anche una mamma … (…ed un papà)
Dr.ssa Silvia Marsiliani, Dr.ssa Paola Pernazza Psicologhe - Psicoterapeute
Prenotazioni: 338.7472289 | 347.9369086

ore 17.00 | via Cavour, 14  	
Seminario
Imparare ad educare  
Dr.ssa Silvia Marsiliani, Dr.ssa Paola Pernazza Psicologhe - Psicoterapeute
Prenotazioni: 338.7472289 | 347.9369086

ore 17.00 - 19.00 | via della Biblioteca, 10  
Laboratorio di Arteterapia
Emozioni nel colore 
Dr.ssa Erika Scarponi Psicologa
Prenotazioni: 320.0220631

*Il programma è soggetto a variazioni, per tutti gli aggiornamenti visitare il sito: www.settimanabenessere.it 

Tutelare la salute dei cittadini promuovendo le competenze scientifiche della 
professione di Psicologo

La sempre maggiore attenzione per la qualità della vita fa registrare una crescente 
richiesta di servizi volti al raggiungimento del benessere e della salute. Per salute 
non si intende assenza di malattia, bensì stato di equilibrio tra le componenti 
bio-psico-sociali.

Chi è e che cosa fa lo Psicologo

Lo Psicologo è un professionista che accanto alle più note prestazioni di diagnosi, 
terapia e riabilitazione, opera per favorire il benessere delle persone, dei gruppi, 
degli organismi sociali e della comunità, trovando la sua peculiarità d’intervento 
nella prevenzione:
  promuovendo la salute e la sicurezza negli ambienti di vita e di lavoro,          
  contribuendo così alla crescita dei livelli generali di benessere;
  supportando gli individui in tutte le fasi del ciclo di vita;
   supportando gli individui nell’acquisizione delle corrette risorse e degli strumenti 
necessari al raggiungimento del benessere psicologico oltre che di obiettivi 
specifici, siano essi personali, relazionali o professionali.

Cos’è e che cosa fa l‘Ordine degli Psicologi

L‘Ordine degli Psicologi della Regione Umbria conta oltre 750 iscritti ed è 
l’organo istituzionale politico di riferimento per la tutela e la promozione della 
professione:
  veicolando una corretta informazione sulla figura, la formazione ed i campi di 
intervento dello Psicologo che diventa quindi di fondamentale importanza per la 
tutela della salute e della sicurezza degli individui, talvolta messe a rischio da 
attività svolte da operatori non titolati;
   vigilando sul rispetto delle norme deontologiche degli iscritti a tutela dei cittadini, 
contrastando l’esercizio abusivo della professione.

Una settimana, 18 Comuni, 68 appuntamenti tra convegni, seminari e laboratori

Gli appuntamenti inseriti nel programma della Settimana del benessere 
psicologico in Umbria  indicano alcuni degli ambiti applicativi della professione 
dello Psicologo, un “professionista del cambiamento” al servizio del benessere 
della comunità. Le iniziative coinvolgono gran parte del territorio regionale, sono 
a partecipazione gratuita e per alcune è prevista la prenotazione.
 
Studi aperti: chiama per una consulenza gratuita

Nell’ambito della “Settimana del benessere psicologico” gli Psicologi iscritti 
all’Ordine della Regione Umbria saranno disponibili per consulenze gratuite 
aprendo i loro studi professionali, così da incentivare la cultura del benessere 
psicologico. Scuole, aziende, organizzazioni, famiglie e singoli cittadini che ne 
faranno richiesta potranno quindi ottenere, su appuntamento, un primo incontro 
mettendosi direttamente in contatto con i professionisti aderenti.   

Il Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Regione Umbria
Dr.ssa Immacolata Tomay

Per ulteriori informazioni sulla Settimana del benessere psicologico in Umbria, sulla 
professione dello Psicologo e sull’attività dell’Ordine degli Psicologi della Regione 
Umbria, è possibile contattare un numero telefonico dedicato: 349.5453383

SETTIMANA DEL BENESSERE PSICOLOGICO LUNEDÌ 23 NOVEMBRE MARTEDÌ 24 NOVEMBRE MERCOLEDÌ 25 NOVEMBRE GIOVEDÌ 26 NOVEMBRE VENERDÌ 27 NOVEMBRE

    

SETTIMANA DEL BENESSERE PSICOLOGICO 
IN UMBRIA

www.settimanabenesserepsicologico.it

ORDINE DEGLI PSICOLOGI 
DELLA REGIONE UMBRIA

LO PSICOLOGO      
AL SERVIZIO 

DEI CITTADINI
23 | 29 novembre 2009

DOMENICA 29 NOVEMBRE

LO PSICOLOGO PER LE SCUOLE

Assisi
 
ore 16.30 - 18.00 | Centro OLOS - S.Maria degli Angeli, via G.Ermini  
Dibattito
Introduzione alla psicosomatica: approccio e metodologia
Dr.ssa Emanuela Gaudenzi Psicologa - Psicoterapeuta 

Corciano 

ore 9.30 - 13.00 | Sala dell’Antico Mulino, Palazzo Comunale - corso Cardinale Rotelli 
Incontro, mostra, dimostrazioni
Scuola  d’artigianato  d’arte e creatività: una proposta originale per il benessere
a cura della Dr.ssa Annalisa Piccioni

ore 10.30 - 12.30 | Sala dell’Antico Mulino, Palazzo Comunale - corso Cardinale Rotelli 
Laboratorio esperenziale 
Plasmare il dialogo interno: dare forma attraverso l’argilla nel contesto delle Arti Terapie
Dr.ssa Silvia Micocci Psicologa 

Foligno
ore 10.00 - 11.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Conferenza
Niente panico! Strategie per la gestione dell’ansia e dello stress
Dr. Stefano Bartoli Psicologo - Psicoterapeuta

ore 11.00 - 13.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Laboratorio di Danzamovimentoterapia
La cura delle relazioni 
Dr. Stefano Bartoli Psicologo - Psicoterapeuta
Prenotazioni: 339.2235119 

Orvieto 

ore 18.00 | Nuova Biblioteca Pubblica “L. Fumi” - piazza Febei
Incontro-dibattito 
Arte e Benessere: interiorità e forme dell’espressione artistica
conduce Dr. Pino Strabioli Giornalista RAI - interviene Guido Barlozzetti Giornalista RAI

Perugia
ore 10.30 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b 
Seminario
La ninna nanna: dall’abbraccio materno alla psicofisiologia della relazione umana
Dr. Gaetano Persico Psicologo - Psicoterapeuta

Sant’Anatolia di Narco 

ore 15.00  - 19.00 | Museo della Canapa - piazza del Comune Vecchio, 1
Laboratorio esperenziale in collaborazione con il Museo della Canapa 
Il telaio: struttura e libertà - io sono la mia tela 
Dr.ssa Silvia Micocci Psicologa, Dr.ssa Glenda Giampaoli

Terni 
ore 9.00 - 13.00 | Sala del Camino, Servizio Geriatrico ASL4 - viale Trento
Psicodramma in collaborazione con l’ASL4
Giochiamo con i sogni
Dr.sse Rita Bellanca, Laura Leonori, Wilma Brogi, Marina Brinchi Psicologhe - Psicoterapeute
Associazione Mediterranea Psicodramma (AMP). Prenotazioni: 349.3323542

ore 9.30 | Centro Direzionale Didattico - Cascata delle Marmore
Seminario in collaborazione con la Cooperativa  Sociale ACTL
Promuovere l’ambiente - educare alla salute: tra cultura, sport, socialità ed aggregazione
Dr.ssa Adalgisa Dante Psicologa - Psicoterapeuta, Dr.ssa Isabella Conti Psicologa

ore 11.00 - 13.00 | Scuola di formazione Allnet - via Bartocci, 12
Laboratorio esperenziale 
InControCanto
Dr.ssa  Antonella Marino Psicologa

ore 15.00 - 19.30 | Sala Blu, Palazzo Gazzoli - via del Teatro Romano, 13  
Kermesse teatrale in collaborazione con l’Assessorato alla Cultura del Comune di Terni

I processi creativi ed espressivi nella promozione del benessere e della salute 
Prolusione della Dr.ssa Barbara Romano Psicologa 
L’espressione artistica come strumento di salute 
Prolusione del Dr. Maurizio Bechi Gabrielli Psicologo - Psicoterapeuta ASL4
A cuore aperto 
Spettacolo teatrale di Progetto Mandela regia di Marco Austeri
Via col tempo
Laboratorio teatrale di Girasole Macondo regia di Sabina Proietti  
InControCanto 
Performance canora Dr.ssa Antonietta Marino Psicologa 
Red Tree  (L’altro da me) 
Performance di Cinzia Franchi danzatrice

L’arte: un ponte meraviglioso per collegare la percezione, l’immaginazione 
e la rappresentazione usando come collante la narrazione   
Prolusione e performance teatrale - Dr. Piergiorgio Moresco Psicologo

SETTIMANA DEL BENESSERE PSICOLOGICO IN UMBRIA
Per informazioni e contatti cell. 349.5453383
info@settimanabenesserepsicologico.it
www.settimanabenesserepsicologico.it

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE UMBRIA
via Campo di Marte 6/b - 06124 Perugia
telefono e fax 075.5058048 
e-mail: ordpsico@tiscalinet.it
www.ordinepsicologiumbria.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Dr.ssa Raffaela Antonietti
Dr.ssa Emanuela Campetti
Dr.ssa Antonietta Forcella
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Assisi
ore 10.00 - 12.00 | Centro OLOS - S. Maria degli Angeli - via G.Ermini
Laboratorio esperenziale
Tecniche di rilassamento a mediazione corporea: tecnica e pratica
Dr.ssa Emanuela Gaudenzi Psicologa - Psicoterapeuta

Perugia  
ore 16.00 - 20.00 | Sala CUTU, Teatro di Sacco - Corso Cavour, 80 - piazza G.Bruno   
Rappresentazione artistica in collaborazione con il Teatro di Sacco
Benessere e creatività: come il teatro incontra i bisogni di salute della comunità
L’arte come strumento di promozione del benessere psicofisico nell’intero ciclo di vita
Dr.ssa Sara Della Giovampaola Psicologa 

Teatro e lavoro
a cura di Roberto Biselli 

Progetto Piedibus - Per una Mobilità Sostenibile - Pro-Muovere nonni e nipoti  
a cura della Dr.ssa Erminia Battista Medico AUSL2

Assisi

Dr.ssa Gaudenzi Emanuela
Psicologa - Psicoterapeuta 
S. M. degli Angeli  - via G. Ermini
cell. 328.4105267

Dr.ssa Pampanelli Silvana
Psicologa - Psicoterapeuta 
via S. Martino, 23
cell. 338.7695650

Bastia Umbra

Dr.ssa Romagnoli Federica
Psicologa
viale Umbria, 14
cell. 348.5822494

Castiglione del Lago

Dr.ssa Tessaro Valentina
Psicologa
via Polverigi, 11
cell. 347.2288295

Città della Pieve

Dr.ssa Rossi Erika
Psicologa 
cell. 347.5410861

Dr.ssa Biagiotti Vincenza Cinzia
Psicologa
via Morgantini, 20/a
cell. 347.5273153

Dr.ssa Galli Chiara
Psicologa
cell. 329.7321754

Città di Castello

Dr.ssa Alunni Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta 
via A.Bologni, 101
cell. 349.7578560

Dr.ssa Marmorini Alessia
Psicologa
corso Vittorio Emanuele, 1
cell. 339.7265054

Dr.ssa Petturiti Francesca
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Collodi, 32/b
cell. 338.8247222

Dr. Selvaggi Renato
Psicologo
via XI Settembre, 34 
cell. 339.5722205

Dr.ssa Urbani Tiziana
Psicologa - Psicoterapeuta 
Via Moncenisio
cell. 329.3633275

Foligno

Dr. Bartoli Stefano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via La Louviere, 4
cell. 339.2235119

Dr. Ceci Riccardo
Psicologo - Psicoterapeuta 
via del Palazzaccio,13
cell. 339.5049470

Dr.ssa Cirone Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gramsci, 62
cell. 347.3495092

Dr.ssa Gambacorta Lucia
Psicologa
via Monte Acuto, 49
cell. 331.9433365

Dr.ssa Lucchini Paola
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gran Sasso, 25
cell. 347.7827134

Dr.ssa Mattioli Francesca
Psicologa
via Monte Acuto, 49
cell. 347.1112685

Dr.ssa Moroni Mirna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Umberto I, 7
cell. 339.7031339

Gualdo Tadino

Dr.ssa Aragona Franca
Psicologa - Psicoterapeuta 
via S.Storelli
cell. 339.8391125

Gubbio

Dr.ssa Brunetti Chiara
Psicologa
via Europa, 76/f
cell. 339.8516358

Dr.ssa Cerafischi Chiara
Psicologa - Psicoterapeuta
via P. Da Palestrina, 40
cell. 338.2276502

Dr.ssa Monacelli Cecilia
Psicologa
via Europa, 76/f
cell. 347.9643702

Dr.ssa Rogo Cinzia
Psicologa - Psicoterapeuta
fraz. Padule, 160/a
cell. 348.2655718

Dr.ssa Tironzelli Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta
via P. Da Palestrina, 40
cell. 335.7005647

Magione

Dr.ssa Picchi Chiara
Psicologa
piazza Simoncini
cell. 333.1168569

Orvieto

Dr. Ausilio Roberto
Psicologo - Psicoterapeuta
via F.Cavallotti, 18/a
cell. 328.4645207

Dr.ssa Bartolini Catia
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8
cell. 335.7638715

Dr.ssa Capozzi Antonella
Psicologa
vicolo Corsica, 5
cell. 339.5093907

Dr.ssa Castorri Emanuela
Psicologa
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.6463272

Dr.ssa Ciafrino Monia
Psicologa
via dei Gualtieri, 8 
cell. 339.3001091

Dr.ssa Delli Paoli Francesca
Psicologa
via Sette Martiri, 32/a
cell. 338.8641550

Dr.ssa Frellicca Tiziana
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.5852010

Dr. Gallina Carlo
Psicologo
via A.Costanzi, 45
cell. 333.2415180

Dr. Iacarella Raffaele
Psicologo - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.4917331

Dr. Manco Paolo Vicenzo
Psicologo - Psicoterapeuta
loc. San Faustino, 9
cell. 348.9056800

Dr.ssa Mocetti Fabiola
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8
cell. 335.7638714
 
Dr.ssa Rosati Marta Maria
Psicologa - Psicoterapeuta
vicolo del Forno, 9/a
cell. 347.5567770

Dr.ssa Simoncini Paola
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Pozzo Bianco, 1
cell. 339.6424329 

Passignano sul Trasimeno
 
Dr. Chiappini Cristian
Psicologo
via Combattenti, 1
cell. 347.7829232

Perugia

Dr.ssa Andronico Giusj Elisa
Psicologa - Psicoterapeuta 
via del Macello, 4
cell. 333.6196197

Dr.ssa Bigerna Renata
Psicologa - Psicoterapeuta 
P. Valleceppi - via Arno, 26
cell. 347.0637739

Dr.ssa Calvio Maria Costanza
Psicologa - Psicoterapeuta 
via del Macello, 4
cell. 349.8471300

Dr. Cappelletti Massimiliano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via M.Angeloni, 27
cell. 333.4282117

Dr.ssa Cirone Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Settevalli, 131/f
cell. 347.3495092

Dr.ssa Colaianni Serena
Psicologa
strada San Galigano, 32/p  
cell. 347.1816275

Dr.ssa Cosenza Ornella
Psicologa
via A.Fedeli, 121
cell. 347.3450608

Dr.ssa Diotalevi Valentina
Psicologa
via Beata Angela da Foligno, 3
cell. 338.7046349

Dr.ssa De Leonibus Rosella
Psicologa - Psicoterapeuta 
via E.Valentini, 4
cell. 335.6886258

Dr.ssa Falocco Maura
Psicologa
via Cantamerlo, 4
cell. 347.4810074

Dr.ssa Haznedari Monica Razie
Psicologa
via Tilli, 56 
cell. 349.0556277

Dr.ssa Milletti Ilaria
Psicologa
P.S.Giovanni - via Manzoni, 82   
cell. 331.9572033

Dr.ssa Pampanelli Silvana
Psicologa - Psicoterapeuta 
via E.Valentini, 4   
cell. 338.7695650

Dr.ssa Ragni Alunni Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Pontani, 3
cell. 338.5081440

Dr.ssa Sanavio Maria Sara
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gallenga, 72
cell. 347.5978985

Dr.ssa Stella Barbara
Psicologa
P.S.Giovanni - via della Scuola, 140/b
cell. 328.2123058

Dr.ssa Taglia Simona
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Settevalli, 131/f
cell. 338.2263430

Dr.ssa Todini Olivia
Psicologa - Psicoterapeuta  
via del Macello, 33
cell. 347.9536419

Dr.ssa Torzuoli Antonella
Psicologa - Psicoterapeuta
via Sicilia, 25
cell. 338.8332058  

Dr.ssa Vescovi Valentina
Psicologa
strada San Galigano
cell. 348.3852443

Spoleto

Dr.ssa Fadda Sara
Psicologa
via P.Togliatti, 13
cell. 320.9511960

Dr. Mariani Massimo
Psicologo - Psicoterapeuta  
via Flaminia, 94
cell. 347.7325858

Dr.ssa Meniconcini Rita
Psicologa
via Olanda, 6
cell. 320.0259594

Dr.ssa Musco Rita
Psicologa - Psicoterapeuta
via Flaminia, 86
cell. 348.6604016

Terni

Dr.ssa Bartoli Daniela
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Teatro Romano, 36
cell. 339.7235293

Dr. Bartoli Stefano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via A.Pompeo, 1
cell. 339.2235119

Dr. De Angelis Fabrizio
Psicologo - Psicoterapeuta
via Goldoni, 9
cell. 339.7882226

Dr.ssa Deangelis Roberta
Psicologa - Psicoterapeuta 
via I.Bandiera, 26
cell. 339.3597423

Dr.ssa Deciantis Roberta
Psicologa - Psicoterapeuta
via A.Pompeo, 1
cell. 335.6274387

Dr.ssa Finistauri Mirella
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Rivo, 20
cell. 339.1444442

Dr.ssa Fioravanti Carla 
Psicologa
piazza B.Buozzi, 22
cell. 329.3437651

Dr.ssa Leali Silvana Rosita
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Fiume, 8
cell. 339.1316301

Dr.ssa Macchiarulo Mariagrazia
Psicologa - Psicoterapeuta
corso del Popolo, 101
cell. 339.2201570

Dr.ssa Marsiliani Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta
via Cavour, 14
cell. 338.7472289

Dr.ssa Montanucci Romina
Psicologa - Psicoterapeuta
via della Biblioteca, 10
cell. 339.8368533

Dr.ssa Pernazza Paola
Psicologa - Psicoterapeuta
via Cavour, 14
cell. 347.9369086

Dr.ssa Pilardi Silvia
Psicologa
piazza B.Buozzi, 22
cell. 347.1837802 

Dr.ssa Proietti Lilla Elisabetta
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Aminale, 1
cell. 347.0778759

Dr.ssa Ragugini Francesca
Psicologa - Psicoterapeuta
via della Biblioteca, 10
cell. 329.0691575

Dr.ssa Scarponi Erika
Psicologa
via della Biblioteca,10
cell. 320.0220631

Dr. Vulcano Atanasio
Psicologo - Psicoterapeuta
via C.Battisti, 73         
cell. 335.484136
 

Torgiano

Dr.ssa Bassetti Nadia
Psicologa - Psicoterapeuta
via Kennedy, 1/b
cell. 328.8279930

Ambulatori aperti 
Psicologi - Psicoterapeuti  

ASL1

Dr.ssa Manuali Donatella
ambulatorio pediatrico 
Gubbio - via Vantaggi 
tel. 075.9239217

Dr. Mancini Giovanni
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva
Gubbio - via Cavour  
tel. 075.9239217

Dr.ssa Tega Alessandra
ambulatorio C.S.M.
Gubbio - via B.Ubaldi 
tel. 075.9239351

Dr.ssa Massetti Cristina
ambulatorio C.S.M.
Città di Castello

Dr.ssa Burocchi Cecilia
ambulatorio Servizio
Integrato Età Evolutiva
Gualdo Tadino

Dr.ssa Betti Linda
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva 
Città di Castello 
via Pier della Francesca
tel. 075.8509355

Dr. Scopa Saulo
Consultorio Familiare c/o 
ambulatorio C.S.M.
Città di Castello

Dr.ssa Pacini Marina 
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva
Città di Castello
via Pier della Francesca
tel. 075.8509355

Dr.ssa Gigliola Paolucci Ragni
ambulatorio Ser.T.
Gubbio - via T.Mosca 
tel. 075.9239443
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Castiglione del Lago

Scuola dell’infanzia San Fatucchio
Il rapporto tra insegnanti e famiglie: 
criticità e risorse
Dr.sse S.Colaianni, V.Tessaro Psicologhe

Direzione didattica Rasetti
Dinamiche relazionali e clima di classe
Dr. E.Rubiu Psicologo
Dr.ssa C.Cottini Psicologa - Psicoterapeuta

Città della Pieve

IPSSCT
Promozione della sicurezza 
e orientamento professionale
Dr.ssa S.Baldelli Psicologa

Foligno

Liceo Scientifico Marconi
Da oggi a domani... 
gli studenti si raccontano 
Dr.sse S.Fadda, R.Meniconcini Psicologhe

Istituto comprensivo Galilei - S. Eraclio 
Costruire una nuova collaborazione tra 
insegnanti e genitori promuovendo la 
crescita dei giovani e sostenendoli nella 
presa in carico delle loro responsabilità 
Dr.ssa N.Fumini Psicologa - Psicoterapeuta

I Circolo di Foligno 
L’importanza della relazione 
educativa e del rapporto 
genitori-insegnanti
Dr.sse F.Mattioli, L.Gambacorta Psicologhe

Gubbio

Liceo Classico Mazzatinti
La comunicazione e la relazione: 
ansia da prestazione nelle relazioni
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Istituto Statale d’Arte
La motivazione allo studio 
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Scuola Secondaria di I Grado “Mastro Giorgio”
Rapporto scuola-famiglia
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Marsciano

Circolo IV Novembre 
Le regole: da imposizione 
a valore condiviso
Dr.sse S.Marsigliani, P.Pernazza 
Psicologhe - Psicoterapeute

Montecastrilli

Istituto Comprensivo Petrucci 
Costruire una nuova collaborazione tra 
insegnanti e genitori promuovendo la 
crescita dei giovani e sostenendoli nella 
presa in carico delle loro responsabilità 
Dr.ssa R.De Angelis Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa C.Mariotti Psicologa

Passignano sul Trasimeno

Istituto Comprensivo Birago
Crescere bene a scuola: 
continuità e relazioni 
Dr.ssa T.Luciani Psicologa - Psicoterapeuta

Perugia 

Istituto d’Arte “B. di Betto Bardi”
La lunga rotta verso il senso d’integrità per-
sonale: trucchi, dritte, incidenti di percorso  
Dr. F.Arditi Psicologo - Psicoterapeuta

Istituto “Itas G. Bruno”
Allenamento alla scelta professionale
Dr.ssa S.Taglia Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa M.Pera Psicologa

X Circolo 
Dinamiche relazionali e clima di classe  
Dr.sse B.Stella, C.Stella Psicologhe

I Circolo Didattico Settevalli 
Condivisione delle regole 
nella relazione genitori - figli
Dr.ssa N.Bassetti Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa S.Colaianni Psicologa

Spoleto

III Circolo Didattico “A. della Genga”
La gestione dei comportamenti 
problematici nella relazione educativa 
Dr.sse D.Capponi, S.Bonci Psicologhe

II Circolo Didattico - Spoleto Scuola Elementare
La comprensione e la promozione 
della genitorialità e dell’intervento 
educativo nella scuola  
Dr.sse F.Mattioli, L.Gambacorta Psicologhe

Scuola Media “Dante Alighieri” 
A scuola di relazioni 
Dr.sse M.Pera, F.Mattioli Psicologhe

Trevi

Istituto Comprensivo “Tommaso Valenti” 
Relazioni in ballo: giovani 
tra scuola e famiglia
Dr.sse S.Fadda, R.Meniconcini Psicologhe
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DOMENICA 29 NOVEMBRE

LO PSICOLOGO PER LE SCUOLE

Assisi
 
ore 16.30 - 18.00 | Centro OLOS - S.Maria degli Angeli, via G.Ermini  
Dibattito
Introduzione alla psicosomatica: approccio e metodologia
Dr.ssa Emanuela Gaudenzi Psicologa - Psicoterapeuta 

Corciano 

ore 9.30 - 13.00 | Sala dell’Antico Mulino, Palazzo Comunale - corso Cardinale Rotelli 
Incontro, mostra, dimostrazioni
Scuola  d’artigianato  d’arte e creatività: una proposta originale per il benessere
a cura della Dr.ssa Annalisa Piccioni

ore 10.30 - 12.30 | Sala dell’Antico Mulino, Palazzo Comunale - corso Cardinale Rotelli 
Laboratorio esperenziale 
Plasmare il dialogo interno: dare forma attraverso l’argilla nel contesto delle Arti Terapie
Dr.ssa Silvia Micocci Psicologa 

Foligno
ore 10.00 - 11.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Conferenza
Niente panico! Strategie per la gestione dell’ansia e dello stress
Dr. Stefano Bartoli Psicologo - Psicoterapeuta

ore 11.00 - 13.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Laboratorio di Danzamovimentoterapia
La cura delle relazioni 
Dr. Stefano Bartoli Psicologo - Psicoterapeuta
Prenotazioni: 339.2235119 

Orvieto 

ore 18.00 | Nuova Biblioteca Pubblica “L. Fumi” - piazza Febei
Incontro-dibattito 
Arte e Benessere: interiorità e forme dell’espressione artistica
conduce Dr. Pino Strabioli Giornalista RAI - interviene Guido Barlozzetti Giornalista RAI

Perugia
ore 10.30 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b 
Seminario
La ninna nanna: dall’abbraccio materno alla psicofisiologia della relazione umana
Dr. Gaetano Persico Psicologo - Psicoterapeuta

Sant’Anatolia di Narco 

ore 15.00  - 19.00 | Museo della Canapa - piazza del Comune Vecchio, 1
Laboratorio esperenziale in collaborazione con il Museo della Canapa 
Il telaio: struttura e libertà - io sono la mia tela 
Dr.ssa Silvia Micocci Psicologa, Dr.ssa Glenda Giampaoli

Terni 
ore 9.00 - 13.00 | Sala del Camino, Servizio Geriatrico ASL4 - viale Trento
Psicodramma in collaborazione con l’ASL4
Giochiamo con i sogni
Dr.sse Rita Bellanca, Laura Leonori, Wilma Brogi, Marina Brinchi Psicologhe - Psicoterapeute
Associazione Mediterranea Psicodramma (AMP). Prenotazioni: 349.3323542

ore 9.30 | Centro Direzionale Didattico - Cascata delle Marmore
Seminario in collaborazione con la Cooperativa  Sociale ACTL
Promuovere l’ambiente - educare alla salute: tra cultura, sport, socialità ed aggregazione
Dr.ssa Adalgisa Dante Psicologa - Psicoterapeuta, Dr.ssa Isabella Conti Psicologa

ore 11.00 - 13.00 | Scuola di formazione Allnet - via Bartocci, 12
Laboratorio esperenziale 
InControCanto
Dr.ssa  Antonella Marino Psicologa

ore 15.00 - 19.30 | Sala Blu, Palazzo Gazzoli - via del Teatro Romano, 13  
Kermesse teatrale in collaborazione con l’Assessorato alla Cultura del Comune di Terni

I processi creativi ed espressivi nella promozione del benessere e della salute 
Prolusione della Dr.ssa Barbara Romano Psicologa 
L’espressione artistica come strumento di salute 
Prolusione del Dr. Maurizio Bechi Gabrielli Psicologo - Psicoterapeuta ASL4
A cuore aperto 
Spettacolo teatrale di Progetto Mandela regia di Marco Austeri
Via col tempo
Laboratorio teatrale di Girasole Macondo regia di Sabina Proietti  
InControCanto 
Performance canora Dr.ssa Antonietta Marino Psicologa 
Red Tree  (L’altro da me) 
Performance di Cinzia Franchi danzatrice

L’arte: un ponte meraviglioso per collegare la percezione, l’immaginazione 
e la rappresentazione usando come collante la narrazione   
Prolusione e performance teatrale - Dr. Piergiorgio Moresco Psicologo

SETTIMANA DEL BENESSERE PSICOLOGICO IN UMBRIA
Per informazioni e contatti cell. 349.5453383
info@settimanabenesserepsicologico.it
www.settimanabenesserepsicologico.it

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE UMBRIA
via Campo di Marte 6/b - 06124 Perugia
telefono e fax 075.5058048 
e-mail: ordpsico@tiscalinet.it
www.ordinepsicologiumbria.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Dr.ssa Raffaela Antonietti
Dr.ssa Emanuela Campetti
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Luca Paparelli
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Assisi
ore 10.00 - 12.00 | Centro OLOS - S. Maria degli Angeli - via G.Ermini
Laboratorio esperenziale
Tecniche di rilassamento a mediazione corporea: tecnica e pratica
Dr.ssa Emanuela Gaudenzi Psicologa - Psicoterapeuta

Perugia  
ore 16.00 - 20.00 | Sala CUTU, Teatro di Sacco - Corso Cavour, 80 - piazza G.Bruno   
Rappresentazione artistica in collaborazione con il Teatro di Sacco
Benessere e creatività: come il teatro incontra i bisogni di salute della comunità
L’arte come strumento di promozione del benessere psicofisico nell’intero ciclo di vita
Dr.ssa Sara Della Giovampaola Psicologa 

Teatro e lavoro
a cura di Roberto Biselli 

Progetto Piedibus - Per una Mobilità Sostenibile - Pro-Muovere nonni e nipoti  
a cura della Dr.ssa Erminia Battista Medico AUSL2

Assisi

Dr.ssa Gaudenzi Emanuela
Psicologa - Psicoterapeuta 
S. M. degli Angeli  - via G. Ermini
cell. 328.4105267

Dr.ssa Pampanelli Silvana
Psicologa - Psicoterapeuta 
via S. Martino, 23
cell. 338.7695650

Bastia Umbra

Dr.ssa Romagnoli Federica
Psicologa
viale Umbria, 14
cell. 348.5822494

Castiglione del Lago

Dr.ssa Tessaro Valentina
Psicologa
via Polverigi, 11
cell. 347.2288295

Città della Pieve

Dr.ssa Rossi Erika
Psicologa 
cell. 347.5410861

Dr.ssa Biagiotti Vincenza Cinzia
Psicologa
via Morgantini, 20/a
cell. 347.5273153

Dr.ssa Galli Chiara
Psicologa
cell. 329.7321754

Città di Castello

Dr.ssa Alunni Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta 
via A.Bologni, 101
cell. 349.7578560

Dr.ssa Marmorini Alessia
Psicologa
corso Vittorio Emanuele, 1
cell. 339.7265054

Dr.ssa Petturiti Francesca
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Collodi, 32/b
cell. 338.8247222

Dr. Selvaggi Renato
Psicologo
via XI Settembre, 34 
cell. 339.5722205

Dr.ssa Urbani Tiziana
Psicologa - Psicoterapeuta 
Via Moncenisio
cell. 329.3633275

Foligno

Dr. Bartoli Stefano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via La Louviere, 4
cell. 339.2235119

Dr. Ceci Riccardo
Psicologo - Psicoterapeuta 
via del Palazzaccio,13
cell. 339.5049470

Dr.ssa Cirone Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gramsci, 62
cell. 347.3495092

Dr.ssa Gambacorta Lucia
Psicologa
via Monte Acuto, 49
cell. 331.9433365

Dr.ssa Lucchini Paola
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gran Sasso, 25
cell. 347.7827134

Dr.ssa Mattioli Francesca
Psicologa
via Monte Acuto, 49
cell. 347.1112685

Dr.ssa Moroni Mirna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Umberto I, 7
cell. 339.7031339

Gualdo Tadino

Dr.ssa Aragona Franca
Psicologa - Psicoterapeuta 
via S.Storelli
cell. 339.8391125

Gubbio

Dr.ssa Brunetti Chiara
Psicologa
via Europa, 76/f
cell. 339.8516358

Dr.ssa Cerafischi Chiara
Psicologa - Psicoterapeuta
via P. Da Palestrina, 40
cell. 338.2276502

Dr.ssa Monacelli Cecilia
Psicologa
via Europa, 76/f
cell. 347.9643702

Dr.ssa Rogo Cinzia
Psicologa - Psicoterapeuta
fraz. Padule, 160/a
cell. 348.2655718

Dr.ssa Tironzelli Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta
via P. Da Palestrina, 40
cell. 335.7005647

Magione

Dr.ssa Picchi Chiara
Psicologa
piazza Simoncini
cell. 333.1168569

Orvieto

Dr. Ausilio Roberto
Psicologo - Psicoterapeuta
via F.Cavallotti, 18/a
cell. 328.4645207

Dr.ssa Bartolini Catia
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8
cell. 335.7638715

Dr.ssa Capozzi Antonella
Psicologa
vicolo Corsica, 5
cell. 339.5093907

Dr.ssa Castorri Emanuela
Psicologa
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.6463272

Dr.ssa Ciafrino Monia
Psicologa
via dei Gualtieri, 8 
cell. 339.3001091

Dr.ssa Delli Paoli Francesca
Psicologa
via Sette Martiri, 32/a
cell. 338.8641550

Dr.ssa Frellicca Tiziana
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.5852010

Dr. Gallina Carlo
Psicologo
via A.Costanzi, 45
cell. 333.2415180

Dr. Iacarella Raffaele
Psicologo - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.4917331

Dr. Manco Paolo Vicenzo
Psicologo - Psicoterapeuta
loc. San Faustino, 9
cell. 348.9056800

Dr.ssa Mocetti Fabiola
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8
cell. 335.7638714
 
Dr.ssa Rosati Marta Maria
Psicologa - Psicoterapeuta
vicolo del Forno, 9/a
cell. 347.5567770

Dr.ssa Simoncini Paola
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Pozzo Bianco, 1
cell. 339.6424329 

Passignano sul Trasimeno
 
Dr. Chiappini Cristian
Psicologo
via Combattenti, 1
cell. 347.7829232

Perugia

Dr.ssa Andronico Giusj Elisa
Psicologa - Psicoterapeuta 
via del Macello, 4
cell. 333.6196197

Dr.ssa Bigerna Renata
Psicologa - Psicoterapeuta 
P. Valleceppi - via Arno, 26
cell. 347.0637739

Dr.ssa Calvio Maria Costanza
Psicologa - Psicoterapeuta 
via del Macello, 4
cell. 349.8471300

Dr. Cappelletti Massimiliano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via M.Angeloni, 27
cell. 333.4282117

Dr.ssa Cirone Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Settevalli, 131/f
cell. 347.3495092

Dr.ssa Colaianni Serena
Psicologa
strada San Galigano, 32/p  
cell. 347.1816275

Dr.ssa Cosenza Ornella
Psicologa
via A.Fedeli, 121
cell. 347.3450608

Dr.ssa Diotalevi Valentina
Psicologa
via Beata Angela da Foligno, 3
cell. 338.7046349

Dr.ssa De Leonibus Rosella
Psicologa - Psicoterapeuta 
via E.Valentini, 4
cell. 335.6886258

Dr.ssa Falocco Maura
Psicologa
via Cantamerlo, 4
cell. 347.4810074

Dr.ssa Haznedari Monica Razie
Psicologa
via Tilli, 56 
cell. 349.0556277

Dr.ssa Milletti Ilaria
Psicologa
P.S.Giovanni - via Manzoni, 82   
cell. 331.9572033

Dr.ssa Pampanelli Silvana
Psicologa - Psicoterapeuta 
via E.Valentini, 4   
cell. 338.7695650

Dr.ssa Ragni Alunni Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Pontani, 3
cell. 338.5081440

Dr.ssa Sanavio Maria Sara
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gallenga, 72
cell. 347.5978985

Dr.ssa Stella Barbara
Psicologa
P.S.Giovanni - via della Scuola, 140/b
cell. 328.2123058

Dr.ssa Taglia Simona
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Settevalli, 131/f
cell. 338.2263430

Dr.ssa Todini Olivia
Psicologa - Psicoterapeuta  
via del Macello, 33
cell. 347.9536419

Dr.ssa Torzuoli Antonella
Psicologa - Psicoterapeuta
via Sicilia, 25
cell. 338.8332058  

Dr.ssa Vescovi Valentina
Psicologa
strada San Galigano
cell. 348.3852443

Spoleto

Dr.ssa Fadda Sara
Psicologa
via P.Togliatti, 13
cell. 320.9511960

Dr. Mariani Massimo
Psicologo - Psicoterapeuta  
via Flaminia, 94
cell. 347.7325858

Dr.ssa Meniconcini Rita
Psicologa
via Olanda, 6
cell. 320.0259594

Dr.ssa Musco Rita
Psicologa - Psicoterapeuta
via Flaminia, 86
cell. 348.6604016

Terni

Dr.ssa Bartoli Daniela
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Teatro Romano, 36
cell. 339.7235293

Dr. Bartoli Stefano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via A.Pompeo, 1
cell. 339.2235119

Dr. De Angelis Fabrizio
Psicologo - Psicoterapeuta
via Goldoni, 9
cell. 339.7882226

Dr.ssa Deangelis Roberta
Psicologa - Psicoterapeuta 
via I.Bandiera, 26
cell. 339.3597423

Dr.ssa Deciantis Roberta
Psicologa - Psicoterapeuta
via A.Pompeo, 1
cell. 335.6274387

Dr.ssa Finistauri Mirella
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Rivo, 20
cell. 339.1444442

Dr.ssa Fioravanti Carla 
Psicologa
piazza B.Buozzi, 22
cell. 329.3437651

Dr.ssa Leali Silvana Rosita
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Fiume, 8
cell. 339.1316301

Dr.ssa Macchiarulo Mariagrazia
Psicologa - Psicoterapeuta
corso del Popolo, 101
cell. 339.2201570

Dr.ssa Marsiliani Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta
via Cavour, 14
cell. 338.7472289

Dr.ssa Montanucci Romina
Psicologa - Psicoterapeuta
via della Biblioteca, 10
cell. 339.8368533

Dr.ssa Pernazza Paola
Psicologa - Psicoterapeuta
via Cavour, 14
cell. 347.9369086

Dr.ssa Pilardi Silvia
Psicologa
piazza B.Buozzi, 22
cell. 347.1837802 

Dr.ssa Proietti Lilla Elisabetta
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Aminale, 1
cell. 347.0778759

Dr.ssa Ragugini Francesca
Psicologa - Psicoterapeuta
via della Biblioteca, 10
cell. 329.0691575

Dr.ssa Scarponi Erika
Psicologa
via della Biblioteca,10
cell. 320.0220631

Dr. Vulcano Atanasio
Psicologo - Psicoterapeuta
via C.Battisti, 73         
cell. 335.484136
 

Torgiano

Dr.ssa Bassetti Nadia
Psicologa - Psicoterapeuta
via Kennedy, 1/b
cell. 328.8279930

Ambulatori aperti 
Psicologi - Psicoterapeuti  

ASL1

Dr.ssa Manuali Donatella
ambulatorio pediatrico 
Gubbio - via Vantaggi 
tel. 075.9239217

Dr. Mancini Giovanni
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva
Gubbio - via Cavour  
tel. 075.9239217

Dr.ssa Tega Alessandra
ambulatorio C.S.M.
Gubbio - via B.Ubaldi 
tel. 075.9239351

Dr.ssa Massetti Cristina
ambulatorio C.S.M.
Città di Castello

Dr.ssa Burocchi Cecilia
ambulatorio Servizio
Integrato Età Evolutiva
Gualdo Tadino

Dr.ssa Betti Linda
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva 
Città di Castello 
via Pier della Francesca
tel. 075.8509355

Dr. Scopa Saulo
Consultorio Familiare c/o 
ambulatorio C.S.M.
Città di Castello

Dr.ssa Pacini Marina 
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva
Città di Castello
via Pier della Francesca
tel. 075.8509355

Dr.ssa Gigliola Paolucci Ragni
ambulatorio Ser.T.
Gubbio - via T.Mosca 
tel. 075.9239443
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Castiglione del Lago

Scuola dell’infanzia San Fatucchio
Il rapporto tra insegnanti e famiglie: 
criticità e risorse
Dr.sse S.Colaianni, V.Tessaro Psicologhe

Direzione didattica Rasetti
Dinamiche relazionali e clima di classe
Dr. E.Rubiu Psicologo
Dr.ssa C.Cottini Psicologa - Psicoterapeuta

Città della Pieve

IPSSCT
Promozione della sicurezza 
e orientamento professionale
Dr.ssa S.Baldelli Psicologa

Foligno

Liceo Scientifico Marconi
Da oggi a domani... 
gli studenti si raccontano 
Dr.sse S.Fadda, R.Meniconcini Psicologhe

Istituto comprensivo Galilei - S. Eraclio 
Costruire una nuova collaborazione tra 
insegnanti e genitori promuovendo la 
crescita dei giovani e sostenendoli nella 
presa in carico delle loro responsabilità 
Dr.ssa N.Fumini Psicologa - Psicoterapeuta

I Circolo di Foligno 
L’importanza della relazione 
educativa e del rapporto 
genitori-insegnanti
Dr.sse F.Mattioli, L.Gambacorta Psicologhe

Gubbio

Liceo Classico Mazzatinti
La comunicazione e la relazione: 
ansia da prestazione nelle relazioni
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Istituto Statale d’Arte
La motivazione allo studio 
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Scuola Secondaria di I Grado “Mastro Giorgio”
Rapporto scuola-famiglia
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Marsciano

Circolo IV Novembre 
Le regole: da imposizione 
a valore condiviso
Dr.sse S.Marsigliani, P.Pernazza 
Psicologhe - Psicoterapeute

Montecastrilli

Istituto Comprensivo Petrucci 
Costruire una nuova collaborazione tra 
insegnanti e genitori promuovendo la 
crescita dei giovani e sostenendoli nella 
presa in carico delle loro responsabilità 
Dr.ssa R.De Angelis Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa C.Mariotti Psicologa

Passignano sul Trasimeno

Istituto Comprensivo Birago
Crescere bene a scuola: 
continuità e relazioni 
Dr.ssa T.Luciani Psicologa - Psicoterapeuta

Perugia 

Istituto d’Arte “B. di Betto Bardi”
La lunga rotta verso il senso d’integrità per-
sonale: trucchi, dritte, incidenti di percorso  
Dr. F.Arditi Psicologo - Psicoterapeuta

Istituto “Itas G. Bruno”
Allenamento alla scelta professionale
Dr.ssa S.Taglia Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa M.Pera Psicologa

X Circolo 
Dinamiche relazionali e clima di classe  
Dr.sse B.Stella, C.Stella Psicologhe

I Circolo Didattico Settevalli 
Condivisione delle regole 
nella relazione genitori - figli
Dr.ssa N.Bassetti Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa S.Colaianni Psicologa

Spoleto

III Circolo Didattico “A. della Genga”
La gestione dei comportamenti 
problematici nella relazione educativa 
Dr.sse D.Capponi, S.Bonci Psicologhe

II Circolo Didattico - Spoleto Scuola Elementare
La comprensione e la promozione 
della genitorialità e dell’intervento 
educativo nella scuola  
Dr.sse F.Mattioli, L.Gambacorta Psicologhe

Scuola Media “Dante Alighieri” 
A scuola di relazioni 
Dr.sse M.Pera, F.Mattioli Psicologhe

Trevi

Istituto Comprensivo “Tommaso Valenti” 
Relazioni in ballo: giovani 
tra scuola e famiglia
Dr.sse S.Fadda, R.Meniconcini Psicologhe
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DOMENICA 29 NOVEMBRE

LO PSICOLOGO PER LE SCUOLE

Assisi
 
ore 16.30 - 18.00 | Centro OLOS - S.Maria degli Angeli, via G.Ermini  
Dibattito
Introduzione alla psicosomatica: approccio e metodologia
Dr.ssa Emanuela Gaudenzi Psicologa - Psicoterapeuta 

Corciano 

ore 9.30 - 13.00 | Sala dell’Antico Mulino, Palazzo Comunale - corso Cardinale Rotelli 
Incontro, mostra, dimostrazioni
Scuola  d’artigianato  d’arte e creatività: una proposta originale per il benessere
a cura della Dr.ssa Annalisa Piccioni

ore 10.30 - 12.30 | Sala dell’Antico Mulino, Palazzo Comunale - corso Cardinale Rotelli 
Laboratorio esperenziale 
Plasmare il dialogo interno: dare forma attraverso l’argilla nel contesto delle Arti Terapie
Dr.ssa Silvia Micocci Psicologa 

Foligno
ore 10.00 - 11.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Conferenza
Niente panico! Strategie per la gestione dell’ansia e dello stress
Dr. Stefano Bartoli Psicologo - Psicoterapeuta

ore 11.00 - 13.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Laboratorio di Danzamovimentoterapia
La cura delle relazioni 
Dr. Stefano Bartoli Psicologo - Psicoterapeuta
Prenotazioni: 339.2235119 

Orvieto 

ore 18.00 | Nuova Biblioteca Pubblica “L. Fumi” - piazza Febei
Incontro-dibattito 
Arte e Benessere: interiorità e forme dell’espressione artistica
conduce Dr. Pino Strabioli Giornalista RAI - interviene Guido Barlozzetti Giornalista RAI

Perugia
ore 10.30 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b 
Seminario
La ninna nanna: dall’abbraccio materno alla psicofisiologia della relazione umana
Dr. Gaetano Persico Psicologo - Psicoterapeuta

Sant’Anatolia di Narco 

ore 15.00  - 19.00 | Museo della Canapa - piazza del Comune Vecchio, 1
Laboratorio esperenziale in collaborazione con il Museo della Canapa 
Il telaio: struttura e libertà - io sono la mia tela 
Dr.ssa Silvia Micocci Psicologa, Dr.ssa Glenda Giampaoli

Terni 
ore 9.00 - 13.00 | Sala del Camino, Servizio Geriatrico ASL4 - viale Trento
Psicodramma in collaborazione con l’ASL4
Giochiamo con i sogni
Dr.sse Rita Bellanca, Laura Leonori, Wilma Brogi, Marina Brinchi Psicologhe - Psicoterapeute
Associazione Mediterranea Psicodramma (AMP). Prenotazioni: 349.3323542

ore 9.30 | Centro Direzionale Didattico - Cascata delle Marmore
Seminario in collaborazione con la Cooperativa  Sociale ACTL
Promuovere l’ambiente - educare alla salute: tra cultura, sport, socialità ed aggregazione
Dr.ssa Adalgisa Dante Psicologa - Psicoterapeuta, Dr.ssa Isabella Conti Psicologa

ore 11.00 - 13.00 | Scuola di formazione Allnet - via Bartocci, 12
Laboratorio esperenziale 
InControCanto
Dr.ssa  Antonella Marino Psicologa

ore 15.00 - 19.30 | Sala Blu, Palazzo Gazzoli - via del Teatro Romano, 13  
Kermesse teatrale in collaborazione con l’Assessorato alla Cultura del Comune di Terni

I processi creativi ed espressivi nella promozione del benessere e della salute 
Prolusione della Dr.ssa Barbara Romano Psicologa 
L’espressione artistica come strumento di salute 
Prolusione del Dr. Maurizio Bechi Gabrielli Psicologo - Psicoterapeuta ASL4
A cuore aperto 
Spettacolo teatrale di Progetto Mandela regia di Marco Austeri
Via col tempo
Laboratorio teatrale di Girasole Macondo regia di Sabina Proietti  
InControCanto 
Performance canora Dr.ssa Antonietta Marino Psicologa 
Red Tree  (L’altro da me) 
Performance di Cinzia Franchi danzatrice

L’arte: un ponte meraviglioso per collegare la percezione, l’immaginazione 
e la rappresentazione usando come collante la narrazione   
Prolusione e performance teatrale - Dr. Piergiorgio Moresco Psicologo

SETTIMANA DEL BENESSERE PSICOLOGICO IN UMBRIA
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info@settimanabenesserepsicologico.it
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via Campo di Marte 6/b - 06124 Perugia
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Assisi
ore 10.00 - 12.00 | Centro OLOS - S. Maria degli Angeli - via G.Ermini
Laboratorio esperenziale
Tecniche di rilassamento a mediazione corporea: tecnica e pratica
Dr.ssa Emanuela Gaudenzi Psicologa - Psicoterapeuta

Perugia  
ore 16.00 - 20.00 | Sala CUTU, Teatro di Sacco - Corso Cavour, 80 - piazza G.Bruno   
Rappresentazione artistica in collaborazione con il Teatro di Sacco
Benessere e creatività: come il teatro incontra i bisogni di salute della comunità
L’arte come strumento di promozione del benessere psicofisico nell’intero ciclo di vita
Dr.ssa Sara Della Giovampaola Psicologa 

Teatro e lavoro
a cura di Roberto Biselli 

Progetto Piedibus - Per una Mobilità Sostenibile - Pro-Muovere nonni e nipoti  
a cura della Dr.ssa Erminia Battista Medico AUSL2

Assisi

Dr.ssa Gaudenzi Emanuela
Psicologa - Psicoterapeuta 
S. M. degli Angeli  - via G. Ermini
cell. 328.4105267

Dr.ssa Pampanelli Silvana
Psicologa - Psicoterapeuta 
via S. Martino, 23
cell. 338.7695650

Bastia Umbra

Dr.ssa Romagnoli Federica
Psicologa
viale Umbria, 14
cell. 348.5822494

Castiglione del Lago

Dr.ssa Tessaro Valentina
Psicologa
via Polverigi, 11
cell. 347.2288295

Città della Pieve

Dr.ssa Rossi Erika
Psicologa 
cell. 347.5410861

Dr.ssa Biagiotti Vincenza Cinzia
Psicologa
via Morgantini, 20/a
cell. 347.5273153

Dr.ssa Galli Chiara
Psicologa
cell. 329.7321754

Città di Castello

Dr.ssa Alunni Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta 
via A.Bologni, 101
cell. 349.7578560

Dr.ssa Marmorini Alessia
Psicologa
corso Vittorio Emanuele, 1
cell. 339.7265054

Dr.ssa Petturiti Francesca
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Collodi, 32/b
cell. 338.8247222

Dr. Selvaggi Renato
Psicologo
via XI Settembre, 34 
cell. 339.5722205

Dr.ssa Urbani Tiziana
Psicologa - Psicoterapeuta 
Via Moncenisio
cell. 329.3633275

Foligno

Dr. Bartoli Stefano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via La Louviere, 4
cell. 339.2235119

Dr. Ceci Riccardo
Psicologo - Psicoterapeuta 
via del Palazzaccio,13
cell. 339.5049470

Dr.ssa Cirone Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gramsci, 62
cell. 347.3495092

Dr.ssa Gambacorta Lucia
Psicologa
via Monte Acuto, 49
cell. 331.9433365

Dr.ssa Lucchini Paola
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gran Sasso, 25
cell. 347.7827134

Dr.ssa Mattioli Francesca
Psicologa
via Monte Acuto, 49
cell. 347.1112685

Dr.ssa Moroni Mirna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Umberto I, 7
cell. 339.7031339

Gualdo Tadino

Dr.ssa Aragona Franca
Psicologa - Psicoterapeuta 
via S.Storelli
cell. 339.8391125

Gubbio

Dr.ssa Brunetti Chiara
Psicologa
via Europa, 76/f
cell. 339.8516358

Dr.ssa Cerafischi Chiara
Psicologa - Psicoterapeuta
via P. Da Palestrina, 40
cell. 338.2276502

Dr.ssa Monacelli Cecilia
Psicologa
via Europa, 76/f
cell. 347.9643702

Dr.ssa Rogo Cinzia
Psicologa - Psicoterapeuta
fraz. Padule, 160/a
cell. 348.2655718

Dr.ssa Tironzelli Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta
via P. Da Palestrina, 40
cell. 335.7005647

Magione

Dr.ssa Picchi Chiara
Psicologa
piazza Simoncini
cell. 333.1168569

Orvieto

Dr. Ausilio Roberto
Psicologo - Psicoterapeuta
via F.Cavallotti, 18/a
cell. 328.4645207

Dr.ssa Bartolini Catia
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8
cell. 335.7638715

Dr.ssa Capozzi Antonella
Psicologa
vicolo Corsica, 5
cell. 339.5093907

Dr.ssa Castorri Emanuela
Psicologa
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.6463272

Dr.ssa Ciafrino Monia
Psicologa
via dei Gualtieri, 8 
cell. 339.3001091

Dr.ssa Delli Paoli Francesca
Psicologa
via Sette Martiri, 32/a
cell. 338.8641550

Dr.ssa Frellicca Tiziana
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.5852010

Dr. Gallina Carlo
Psicologo
via A.Costanzi, 45
cell. 333.2415180

Dr. Iacarella Raffaele
Psicologo - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.4917331

Dr. Manco Paolo Vicenzo
Psicologo - Psicoterapeuta
loc. San Faustino, 9
cell. 348.9056800

Dr.ssa Mocetti Fabiola
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8
cell. 335.7638714
 
Dr.ssa Rosati Marta Maria
Psicologa - Psicoterapeuta
vicolo del Forno, 9/a
cell. 347.5567770

Dr.ssa Simoncini Paola
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Pozzo Bianco, 1
cell. 339.6424329 

Passignano sul Trasimeno
 
Dr. Chiappini Cristian
Psicologo
via Combattenti, 1
cell. 347.7829232

Perugia

Dr.ssa Andronico Giusj Elisa
Psicologa - Psicoterapeuta 
via del Macello, 4
cell. 333.6196197

Dr.ssa Bigerna Renata
Psicologa - Psicoterapeuta 
P. Valleceppi - via Arno, 26
cell. 347.0637739

Dr.ssa Calvio Maria Costanza
Psicologa - Psicoterapeuta 
via del Macello, 4
cell. 349.8471300

Dr. Cappelletti Massimiliano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via M.Angeloni, 27
cell. 333.4282117

Dr.ssa Cirone Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Settevalli, 131/f
cell. 347.3495092

Dr.ssa Colaianni Serena
Psicologa
strada San Galigano, 32/p  
cell. 347.1816275

Dr.ssa Cosenza Ornella
Psicologa
via A.Fedeli, 121
cell. 347.3450608

Dr.ssa Diotalevi Valentina
Psicologa
via Beata Angela da Foligno, 3
cell. 338.7046349

Dr.ssa De Leonibus Rosella
Psicologa - Psicoterapeuta 
via E.Valentini, 4
cell. 335.6886258

Dr.ssa Falocco Maura
Psicologa
via Cantamerlo, 4
cell. 347.4810074

Dr.ssa Haznedari Monica Razie
Psicologa
via Tilli, 56 
cell. 349.0556277

Dr.ssa Milletti Ilaria
Psicologa
P.S.Giovanni - via Manzoni, 82   
cell. 331.9572033

Dr.ssa Pampanelli Silvana
Psicologa - Psicoterapeuta 
via E.Valentini, 4   
cell. 338.7695650

Dr.ssa Ragni Alunni Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Pontani, 3
cell. 338.5081440

Dr.ssa Sanavio Maria Sara
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gallenga, 72
cell. 347.5978985

Dr.ssa Stella Barbara
Psicologa
P.S.Giovanni - via della Scuola, 140/b
cell. 328.2123058

Dr.ssa Taglia Simona
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Settevalli, 131/f
cell. 338.2263430

Dr.ssa Todini Olivia
Psicologa - Psicoterapeuta  
via del Macello, 33
cell. 347.9536419

Dr.ssa Torzuoli Antonella
Psicologa - Psicoterapeuta
via Sicilia, 25
cell. 338.8332058  

Dr.ssa Vescovi Valentina
Psicologa
strada San Galigano
cell. 348.3852443

Spoleto

Dr.ssa Fadda Sara
Psicologa
via P.Togliatti, 13
cell. 320.9511960

Dr. Mariani Massimo
Psicologo - Psicoterapeuta  
via Flaminia, 94
cell. 347.7325858

Dr.ssa Meniconcini Rita
Psicologa
via Olanda, 6
cell. 320.0259594

Dr.ssa Musco Rita
Psicologa - Psicoterapeuta
via Flaminia, 86
cell. 348.6604016

Terni

Dr.ssa Bartoli Daniela
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Teatro Romano, 36
cell. 339.7235293

Dr. Bartoli Stefano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via A.Pompeo, 1
cell. 339.2235119

Dr. De Angelis Fabrizio
Psicologo - Psicoterapeuta
via Goldoni, 9
cell. 339.7882226

Dr.ssa Deangelis Roberta
Psicologa - Psicoterapeuta 
via I.Bandiera, 26
cell. 339.3597423

Dr.ssa Deciantis Roberta
Psicologa - Psicoterapeuta
via A.Pompeo, 1
cell. 335.6274387

Dr.ssa Finistauri Mirella
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Rivo, 20
cell. 339.1444442

Dr.ssa Fioravanti Carla 
Psicologa
piazza B.Buozzi, 22
cell. 329.3437651

Dr.ssa Leali Silvana Rosita
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Fiume, 8
cell. 339.1316301

Dr.ssa Macchiarulo Mariagrazia
Psicologa - Psicoterapeuta
corso del Popolo, 101
cell. 339.2201570

Dr.ssa Marsiliani Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta
via Cavour, 14
cell. 338.7472289

Dr.ssa Montanucci Romina
Psicologa - Psicoterapeuta
via della Biblioteca, 10
cell. 339.8368533

Dr.ssa Pernazza Paola
Psicologa - Psicoterapeuta
via Cavour, 14
cell. 347.9369086

Dr.ssa Pilardi Silvia
Psicologa
piazza B.Buozzi, 22
cell. 347.1837802 

Dr.ssa Proietti Lilla Elisabetta
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Aminale, 1
cell. 347.0778759

Dr.ssa Ragugini Francesca
Psicologa - Psicoterapeuta
via della Biblioteca, 10
cell. 329.0691575

Dr.ssa Scarponi Erika
Psicologa
via della Biblioteca,10
cell. 320.0220631

Dr. Vulcano Atanasio
Psicologo - Psicoterapeuta
via C.Battisti, 73         
cell. 335.484136
 

Torgiano

Dr.ssa Bassetti Nadia
Psicologa - Psicoterapeuta
via Kennedy, 1/b
cell. 328.8279930

Ambulatori aperti 
Psicologi - Psicoterapeuti  

ASL1

Dr.ssa Manuali Donatella
ambulatorio pediatrico 
Gubbio - via Vantaggi 
tel. 075.9239217

Dr. Mancini Giovanni
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva
Gubbio - via Cavour  
tel. 075.9239217

Dr.ssa Tega Alessandra
ambulatorio C.S.M.
Gubbio - via B.Ubaldi 
tel. 075.9239351

Dr.ssa Massetti Cristina
ambulatorio C.S.M.
Città di Castello

Dr.ssa Burocchi Cecilia
ambulatorio Servizio
Integrato Età Evolutiva
Gualdo Tadino

Dr.ssa Betti Linda
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva 
Città di Castello 
via Pier della Francesca
tel. 075.8509355

Dr. Scopa Saulo
Consultorio Familiare c/o 
ambulatorio C.S.M.
Città di Castello

Dr.ssa Pacini Marina 
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva
Città di Castello
via Pier della Francesca
tel. 075.8509355

Dr.ssa Gigliola Paolucci Ragni
ambulatorio Ser.T.
Gubbio - via T.Mosca 
tel. 075.9239443

STUDI APERTI STUDI APERTISABATO 28 NOVEMBRE

Castiglione del Lago

Scuola dell’infanzia San Fatucchio
Il rapporto tra insegnanti e famiglie: 
criticità e risorse
Dr.sse S.Colaianni, V.Tessaro Psicologhe

Direzione didattica Rasetti
Dinamiche relazionali e clima di classe
Dr. E.Rubiu Psicologo
Dr.ssa C.Cottini Psicologa - Psicoterapeuta

Città della Pieve

IPSSCT
Promozione della sicurezza 
e orientamento professionale
Dr.ssa S.Baldelli Psicologa

Foligno

Liceo Scientifico Marconi
Da oggi a domani... 
gli studenti si raccontano 
Dr.sse S.Fadda, R.Meniconcini Psicologhe

Istituto comprensivo Galilei - S. Eraclio 
Costruire una nuova collaborazione tra 
insegnanti e genitori promuovendo la 
crescita dei giovani e sostenendoli nella 
presa in carico delle loro responsabilità 
Dr.ssa N.Fumini Psicologa - Psicoterapeuta

I Circolo di Foligno 
L’importanza della relazione 
educativa e del rapporto 
genitori-insegnanti
Dr.sse F.Mattioli, L.Gambacorta Psicologhe

Gubbio

Liceo Classico Mazzatinti
La comunicazione e la relazione: 
ansia da prestazione nelle relazioni
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Istituto Statale d’Arte
La motivazione allo studio 
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Scuola Secondaria di I Grado “Mastro Giorgio”
Rapporto scuola-famiglia
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Marsciano

Circolo IV Novembre 
Le regole: da imposizione 
a valore condiviso
Dr.sse S.Marsigliani, P.Pernazza 
Psicologhe - Psicoterapeute

Montecastrilli

Istituto Comprensivo Petrucci 
Costruire una nuova collaborazione tra 
insegnanti e genitori promuovendo la 
crescita dei giovani e sostenendoli nella 
presa in carico delle loro responsabilità 
Dr.ssa R.De Angelis Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa C.Mariotti Psicologa

Passignano sul Trasimeno

Istituto Comprensivo Birago
Crescere bene a scuola: 
continuità e relazioni 
Dr.ssa T.Luciani Psicologa - Psicoterapeuta

Perugia 

Istituto d’Arte “B. di Betto Bardi”
La lunga rotta verso il senso d’integrità per-
sonale: trucchi, dritte, incidenti di percorso  
Dr. F.Arditi Psicologo - Psicoterapeuta

Istituto “Itas G. Bruno”
Allenamento alla scelta professionale
Dr.ssa S.Taglia Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa M.Pera Psicologa

X Circolo 
Dinamiche relazionali e clima di classe  
Dr.sse B.Stella, C.Stella Psicologhe

I Circolo Didattico Settevalli 
Condivisione delle regole 
nella relazione genitori - figli
Dr.ssa N.Bassetti Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa S.Colaianni Psicologa

Spoleto

III Circolo Didattico “A. della Genga”
La gestione dei comportamenti 
problematici nella relazione educativa 
Dr.sse D.Capponi, S.Bonci Psicologhe

II Circolo Didattico - Spoleto Scuola Elementare
La comprensione e la promozione 
della genitorialità e dell’intervento 
educativo nella scuola  
Dr.sse F.Mattioli, L.Gambacorta Psicologhe

Scuola Media “Dante Alighieri” 
A scuola di relazioni 
Dr.sse M.Pera, F.Mattioli Psicologhe

Trevi

Istituto Comprensivo “Tommaso Valenti” 
Relazioni in ballo: giovani 
tra scuola e famiglia
Dr.sse S.Fadda, R.Meniconcini Psicologhe
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DOMENICA 29 NOVEMBRE

LO PSICOLOGO PER LE SCUOLE

Assisi
 
ore 16.30 - 18.00 | Centro OLOS - S.Maria degli Angeli, via G.Ermini  
Dibattito
Introduzione alla psicosomatica: approccio e metodologia
Dr.ssa Emanuela Gaudenzi Psicologa - Psicoterapeuta 

Corciano 

ore 9.30 - 13.00 | Sala dell’Antico Mulino, Palazzo Comunale - corso Cardinale Rotelli 
Incontro, mostra, dimostrazioni
Scuola  d’artigianato  d’arte e creatività: una proposta originale per il benessere
a cura della Dr.ssa Annalisa Piccioni

ore 10.30 - 12.30 | Sala dell’Antico Mulino, Palazzo Comunale - corso Cardinale Rotelli 
Laboratorio esperenziale 
Plasmare il dialogo interno: dare forma attraverso l’argilla nel contesto delle Arti Terapie
Dr.ssa Silvia Micocci Psicologa 

Foligno
ore 10.00 - 11.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Conferenza
Niente panico! Strategie per la gestione dell’ansia e dello stress
Dr. Stefano Bartoli Psicologo - Psicoterapeuta

ore 11.00 - 13.00 | Sala del Camino, Palazzo Deli - via Gramsci
Laboratorio di Danzamovimentoterapia
La cura delle relazioni 
Dr. Stefano Bartoli Psicologo - Psicoterapeuta
Prenotazioni: 339.2235119 

Orvieto 

ore 18.00 | Nuova Biblioteca Pubblica “L. Fumi” - piazza Febei
Incontro-dibattito 
Arte e Benessere: interiorità e forme dell’espressione artistica
conduce Dr. Pino Strabioli Giornalista RAI - interviene Guido Barlozzetti Giornalista RAI

Perugia
ore 10.30 | Ordine degli Psicologi della Regione Umbria - via Campo di Marte, 6/b 
Seminario
La ninna nanna: dall’abbraccio materno alla psicofisiologia della relazione umana
Dr. Gaetano Persico Psicologo - Psicoterapeuta

Sant’Anatolia di Narco 

ore 15.00  - 19.00 | Museo della Canapa - piazza del Comune Vecchio, 1
Laboratorio esperenziale in collaborazione con il Museo della Canapa 
Il telaio: struttura e libertà - io sono la mia tela 
Dr.ssa Silvia Micocci Psicologa, Dr.ssa Glenda Giampaoli

Terni 
ore 9.00 - 13.00 | Sala del Camino, Servizio Geriatrico ASL4 - viale Trento
Psicodramma in collaborazione con l’ASL4
Giochiamo con i sogni
Dr.sse Rita Bellanca, Laura Leonori, Wilma Brogi, Marina Brinchi Psicologhe - Psicoterapeute
Associazione Mediterranea Psicodramma (AMP). Prenotazioni: 349.3323542

ore 9.30 | Centro Direzionale Didattico - Cascata delle Marmore
Seminario in collaborazione con la Cooperativa  Sociale ACTL
Promuovere l’ambiente - educare alla salute: tra cultura, sport, socialità ed aggregazione
Dr.ssa Adalgisa Dante Psicologa - Psicoterapeuta, Dr.ssa Isabella Conti Psicologa

ore 11.00 - 13.00 | Scuola di formazione Allnet - via Bartocci, 12
Laboratorio esperenziale 
InControCanto
Dr.ssa  Antonella Marino Psicologa

ore 15.00 - 19.30 | Sala Blu, Palazzo Gazzoli - via del Teatro Romano, 13  
Kermesse teatrale in collaborazione con l’Assessorato alla Cultura del Comune di Terni

I processi creativi ed espressivi nella promozione del benessere e della salute 
Prolusione della Dr.ssa Barbara Romano Psicologa 
L’espressione artistica come strumento di salute 
Prolusione del Dr. Maurizio Bechi Gabrielli Psicologo - Psicoterapeuta ASL4
A cuore aperto 
Spettacolo teatrale di Progetto Mandela regia di Marco Austeri
Via col tempo
Laboratorio teatrale di Girasole Macondo regia di Sabina Proietti  
InControCanto 
Performance canora Dr.ssa Antonietta Marino Psicologa 
Red Tree  (L’altro da me) 
Performance di Cinzia Franchi danzatrice

L’arte: un ponte meraviglioso per collegare la percezione, l’immaginazione 
e la rappresentazione usando come collante la narrazione   
Prolusione e performance teatrale - Dr. Piergiorgio Moresco Psicologo

SETTIMANA DEL BENESSERE PSICOLOGICO IN UMBRIA
Per informazioni e contatti cell. 349.5453383
info@settimanabenesserepsicologico.it
www.settimanabenesserepsicologico.it

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE UMBRIA
via Campo di Marte 6/b - 06124 Perugia
telefono e fax 075.5058048 
e-mail: ordpsico@tiscalinet.it
www.ordinepsicologiumbria.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Dr.ssa Raffaela Antonietti
Dr.ssa Emanuela Campetti
Dr.ssa Antonietta Forcella

UFFICIO STAMPA
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Assisi
ore 10.00 - 12.00 | Centro OLOS - S. Maria degli Angeli - via G.Ermini
Laboratorio esperenziale
Tecniche di rilassamento a mediazione corporea: tecnica e pratica
Dr.ssa Emanuela Gaudenzi Psicologa - Psicoterapeuta

Perugia  
ore 16.00 - 20.00 | Sala CUTU, Teatro di Sacco - Corso Cavour, 80 - piazza G.Bruno   
Rappresentazione artistica in collaborazione con il Teatro di Sacco
Benessere e creatività: come il teatro incontra i bisogni di salute della comunità
L’arte come strumento di promozione del benessere psicofisico nell’intero ciclo di vita
Dr.ssa Sara Della Giovampaola Psicologa 

Teatro e lavoro
a cura di Roberto Biselli 

Progetto Piedibus - Per una Mobilità Sostenibile - Pro-Muovere nonni e nipoti  
a cura della Dr.ssa Erminia Battista Medico AUSL2

Assisi

Dr.ssa Gaudenzi Emanuela
Psicologa - Psicoterapeuta 
S. M. degli Angeli  - via G. Ermini
cell. 328.4105267

Dr.ssa Pampanelli Silvana
Psicologa - Psicoterapeuta 
via S. Martino, 23
cell. 338.7695650

Bastia Umbra

Dr.ssa Romagnoli Federica
Psicologa
viale Umbria, 14
cell. 348.5822494

Castiglione del Lago

Dr.ssa Tessaro Valentina
Psicologa
via Polverigi, 11
cell. 347.2288295

Città della Pieve

Dr.ssa Rossi Erika
Psicologa 
cell. 347.5410861

Dr.ssa Biagiotti Vincenza Cinzia
Psicologa
via Morgantini, 20/a
cell. 347.5273153

Dr.ssa Galli Chiara
Psicologa
cell. 329.7321754

Città di Castello

Dr.ssa Alunni Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta 
via A.Bologni, 101
cell. 349.7578560

Dr.ssa Marmorini Alessia
Psicologa
corso Vittorio Emanuele, 1
cell. 339.7265054

Dr.ssa Petturiti Francesca
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Collodi, 32/b
cell. 338.8247222

Dr. Selvaggi Renato
Psicologo
via XI Settembre, 34 
cell. 339.5722205

Dr.ssa Urbani Tiziana
Psicologa - Psicoterapeuta 
Via Moncenisio
cell. 329.3633275

Foligno

Dr. Bartoli Stefano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via La Louviere, 4
cell. 339.2235119

Dr. Ceci Riccardo
Psicologo - Psicoterapeuta 
via del Palazzaccio,13
cell. 339.5049470

Dr.ssa Cirone Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gramsci, 62
cell. 347.3495092

Dr.ssa Gambacorta Lucia
Psicologa
via Monte Acuto, 49
cell. 331.9433365

Dr.ssa Lucchini Paola
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gran Sasso, 25
cell. 347.7827134

Dr.ssa Mattioli Francesca
Psicologa
via Monte Acuto, 49
cell. 347.1112685

Dr.ssa Moroni Mirna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Umberto I, 7
cell. 339.7031339

Gualdo Tadino

Dr.ssa Aragona Franca
Psicologa - Psicoterapeuta 
via S.Storelli
cell. 339.8391125

Gubbio

Dr.ssa Brunetti Chiara
Psicologa
via Europa, 76/f
cell. 339.8516358

Dr.ssa Cerafischi Chiara
Psicologa - Psicoterapeuta
via P. Da Palestrina, 40
cell. 338.2276502

Dr.ssa Monacelli Cecilia
Psicologa
via Europa, 76/f
cell. 347.9643702

Dr.ssa Rogo Cinzia
Psicologa - Psicoterapeuta
fraz. Padule, 160/a
cell. 348.2655718

Dr.ssa Tironzelli Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta
via P. Da Palestrina, 40
cell. 335.7005647

Magione

Dr.ssa Picchi Chiara
Psicologa
piazza Simoncini
cell. 333.1168569

Orvieto

Dr. Ausilio Roberto
Psicologo - Psicoterapeuta
via F.Cavallotti, 18/a
cell. 328.4645207

Dr.ssa Bartolini Catia
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8
cell. 335.7638715

Dr.ssa Capozzi Antonella
Psicologa
vicolo Corsica, 5
cell. 339.5093907

Dr.ssa Castorri Emanuela
Psicologa
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.6463272

Dr.ssa Ciafrino Monia
Psicologa
via dei Gualtieri, 8 
cell. 339.3001091

Dr.ssa Delli Paoli Francesca
Psicologa
via Sette Martiri, 32/a
cell. 338.8641550

Dr.ssa Frellicca Tiziana
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.5852010

Dr. Gallina Carlo
Psicologo
via A.Costanzi, 45
cell. 333.2415180

Dr. Iacarella Raffaele
Psicologo - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8 
cell. 347.4917331

Dr. Manco Paolo Vicenzo
Psicologo - Psicoterapeuta
loc. San Faustino, 9
cell. 348.9056800

Dr.ssa Mocetti Fabiola
Psicologa - Psicoterapeuta
via dei Gualtieri, 8
cell. 335.7638714
 
Dr.ssa Rosati Marta Maria
Psicologa - Psicoterapeuta
vicolo del Forno, 9/a
cell. 347.5567770

Dr.ssa Simoncini Paola
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Pozzo Bianco, 1
cell. 339.6424329 

Passignano sul Trasimeno
 
Dr. Chiappini Cristian
Psicologo
via Combattenti, 1
cell. 347.7829232

Perugia

Dr.ssa Andronico Giusj Elisa
Psicologa - Psicoterapeuta 
via del Macello, 4
cell. 333.6196197

Dr.ssa Bigerna Renata
Psicologa - Psicoterapeuta 
P. Valleceppi - via Arno, 26
cell. 347.0637739

Dr.ssa Calvio Maria Costanza
Psicologa - Psicoterapeuta 
via del Macello, 4
cell. 349.8471300

Dr. Cappelletti Massimiliano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via M.Angeloni, 27
cell. 333.4282117

Dr.ssa Cirone Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Settevalli, 131/f
cell. 347.3495092

Dr.ssa Colaianni Serena
Psicologa
strada San Galigano, 32/p  
cell. 347.1816275

Dr.ssa Cosenza Ornella
Psicologa
via A.Fedeli, 121
cell. 347.3450608

Dr.ssa Diotalevi Valentina
Psicologa
via Beata Angela da Foligno, 3
cell. 338.7046349

Dr.ssa De Leonibus Rosella
Psicologa - Psicoterapeuta 
via E.Valentini, 4
cell. 335.6886258

Dr.ssa Falocco Maura
Psicologa
via Cantamerlo, 4
cell. 347.4810074

Dr.ssa Haznedari Monica Razie
Psicologa
via Tilli, 56 
cell. 349.0556277

Dr.ssa Milletti Ilaria
Psicologa
P.S.Giovanni - via Manzoni, 82   
cell. 331.9572033

Dr.ssa Pampanelli Silvana
Psicologa - Psicoterapeuta 
via E.Valentini, 4   
cell. 338.7695650

Dr.ssa Ragni Alunni Susanna
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Pontani, 3
cell. 338.5081440

Dr.ssa Sanavio Maria Sara
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Gallenga, 72
cell. 347.5978985

Dr.ssa Stella Barbara
Psicologa
P.S.Giovanni - via della Scuola, 140/b
cell. 328.2123058

Dr.ssa Taglia Simona
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Settevalli, 131/f
cell. 338.2263430

Dr.ssa Todini Olivia
Psicologa - Psicoterapeuta  
via del Macello, 33
cell. 347.9536419

Dr.ssa Torzuoli Antonella
Psicologa - Psicoterapeuta
via Sicilia, 25
cell. 338.8332058  

Dr.ssa Vescovi Valentina
Psicologa
strada San Galigano
cell. 348.3852443

Spoleto

Dr.ssa Fadda Sara
Psicologa
via P.Togliatti, 13
cell. 320.9511960

Dr. Mariani Massimo
Psicologo - Psicoterapeuta  
via Flaminia, 94
cell. 347.7325858

Dr.ssa Meniconcini Rita
Psicologa
via Olanda, 6
cell. 320.0259594

Dr.ssa Musco Rita
Psicologa - Psicoterapeuta
via Flaminia, 86
cell. 348.6604016

Terni

Dr.ssa Bartoli Daniela
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Teatro Romano, 36
cell. 339.7235293

Dr. Bartoli Stefano
Psicologo - Psicoterapeuta 
via A.Pompeo, 1
cell. 339.2235119

Dr. De Angelis Fabrizio
Psicologo - Psicoterapeuta
via Goldoni, 9
cell. 339.7882226

Dr.ssa Deangelis Roberta
Psicologa - Psicoterapeuta 
via I.Bandiera, 26
cell. 339.3597423

Dr.ssa Deciantis Roberta
Psicologa - Psicoterapeuta
via A.Pompeo, 1
cell. 335.6274387

Dr.ssa Finistauri Mirella
Psicologa - Psicoterapeuta
via del Rivo, 20
cell. 339.1444442

Dr.ssa Fioravanti Carla 
Psicologa
piazza B.Buozzi, 22
cell. 329.3437651

Dr.ssa Leali Silvana Rosita
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Fiume, 8
cell. 339.1316301

Dr.ssa Macchiarulo Mariagrazia
Psicologa - Psicoterapeuta
corso del Popolo, 101
cell. 339.2201570

Dr.ssa Marsiliani Silvia
Psicologa - Psicoterapeuta
via Cavour, 14
cell. 338.7472289

Dr.ssa Montanucci Romina
Psicologa - Psicoterapeuta
via della Biblioteca, 10
cell. 339.8368533

Dr.ssa Pernazza Paola
Psicologa - Psicoterapeuta
via Cavour, 14
cell. 347.9369086

Dr.ssa Pilardi Silvia
Psicologa
piazza B.Buozzi, 22
cell. 347.1837802 

Dr.ssa Proietti Lilla Elisabetta
Psicologa - Psicoterapeuta 
via Aminale, 1
cell. 347.0778759

Dr.ssa Ragugini Francesca
Psicologa - Psicoterapeuta
via della Biblioteca, 10
cell. 329.0691575

Dr.ssa Scarponi Erika
Psicologa
via della Biblioteca,10
cell. 320.0220631

Dr. Vulcano Atanasio
Psicologo - Psicoterapeuta
via C.Battisti, 73         
cell. 335.484136
 

Torgiano

Dr.ssa Bassetti Nadia
Psicologa - Psicoterapeuta
via Kennedy, 1/b
cell. 328.8279930

Ambulatori aperti 
Psicologi - Psicoterapeuti  

ASL1

Dr.ssa Manuali Donatella
ambulatorio pediatrico 
Gubbio - via Vantaggi 
tel. 075.9239217

Dr. Mancini Giovanni
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva
Gubbio - via Cavour  
tel. 075.9239217

Dr.ssa Tega Alessandra
ambulatorio C.S.M.
Gubbio - via B.Ubaldi 
tel. 075.9239351

Dr.ssa Massetti Cristina
ambulatorio C.S.M.
Città di Castello

Dr.ssa Burocchi Cecilia
ambulatorio Servizio
Integrato Età Evolutiva
Gualdo Tadino

Dr.ssa Betti Linda
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva 
Città di Castello 
via Pier della Francesca
tel. 075.8509355

Dr. Scopa Saulo
Consultorio Familiare c/o 
ambulatorio C.S.M.
Città di Castello

Dr.ssa Pacini Marina 
ambulatorio Servizio 
Integrato Età Evolutiva
Città di Castello
via Pier della Francesca
tel. 075.8509355

Dr.ssa Gigliola Paolucci Ragni
ambulatorio Ser.T.
Gubbio - via T.Mosca 
tel. 075.9239443

STUDI APERTI STUDI APERTISABATO 28 NOVEMBRE

Castiglione del Lago

Scuola dell’infanzia San Fatucchio
Il rapporto tra insegnanti e famiglie: 
criticità e risorse
Dr.sse S.Colaianni, V.Tessaro Psicologhe

Direzione didattica Rasetti
Dinamiche relazionali e clima di classe
Dr. E.Rubiu Psicologo
Dr.ssa C.Cottini Psicologa - Psicoterapeuta

Città della Pieve

IPSSCT
Promozione della sicurezza 
e orientamento professionale
Dr.ssa S.Baldelli Psicologa

Foligno

Liceo Scientifico Marconi
Da oggi a domani... 
gli studenti si raccontano 
Dr.sse S.Fadda, R.Meniconcini Psicologhe

Istituto comprensivo Galilei - S. Eraclio 
Costruire una nuova collaborazione tra 
insegnanti e genitori promuovendo la 
crescita dei giovani e sostenendoli nella 
presa in carico delle loro responsabilità 
Dr.ssa N.Fumini Psicologa - Psicoterapeuta

I Circolo di Foligno 
L’importanza della relazione 
educativa e del rapporto 
genitori-insegnanti
Dr.sse F.Mattioli, L.Gambacorta Psicologhe

Gubbio

Liceo Classico Mazzatinti
La comunicazione e la relazione: 
ansia da prestazione nelle relazioni
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Istituto Statale d’Arte
La motivazione allo studio 
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Scuola Secondaria di I Grado “Mastro Giorgio”
Rapporto scuola-famiglia
Dr.ssa C.Rogo Psicologa - Psicoterapeuta

Marsciano

Circolo IV Novembre 
Le regole: da imposizione 
a valore condiviso
Dr.sse S.Marsigliani, P.Pernazza 
Psicologhe - Psicoterapeute

Montecastrilli

Istituto Comprensivo Petrucci 
Costruire una nuova collaborazione tra 
insegnanti e genitori promuovendo la 
crescita dei giovani e sostenendoli nella 
presa in carico delle loro responsabilità 
Dr.ssa R.De Angelis Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa C.Mariotti Psicologa

Passignano sul Trasimeno

Istituto Comprensivo Birago
Crescere bene a scuola: 
continuità e relazioni 
Dr.ssa T.Luciani Psicologa - Psicoterapeuta

Perugia 

Istituto d’Arte “B. di Betto Bardi”
La lunga rotta verso il senso d’integrità per-
sonale: trucchi, dritte, incidenti di percorso  
Dr. F.Arditi Psicologo - Psicoterapeuta

Istituto “Itas G. Bruno”
Allenamento alla scelta professionale
Dr.ssa S.Taglia Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa M.Pera Psicologa

X Circolo 
Dinamiche relazionali e clima di classe  
Dr.sse B.Stella, C.Stella Psicologhe

I Circolo Didattico Settevalli 
Condivisione delle regole 
nella relazione genitori - figli
Dr.ssa N.Bassetti Psicologa - Psicoterapeuta
Dr.ssa S.Colaianni Psicologa

Spoleto

III Circolo Didattico “A. della Genga”
La gestione dei comportamenti 
problematici nella relazione educativa 
Dr.sse D.Capponi, S.Bonci Psicologhe

II Circolo Didattico - Spoleto Scuola Elementare
La comprensione e la promozione 
della genitorialità e dell’intervento 
educativo nella scuola  
Dr.sse F.Mattioli, L.Gambacorta Psicologhe

Scuola Media “Dante Alighieri” 
A scuola di relazioni 
Dr.sse M.Pera, F.Mattioli Psicologhe

Trevi

Istituto Comprensivo “Tommaso Valenti” 
Relazioni in ballo: giovani 
tra scuola e famiglia
Dr.sse S.Fadda, R.Meniconcini Psicologhe
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